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ভূরমিা 

বাংলাযদযশি গ্রামাঞ্চযলি প্ররতটি ভ াি ভেন শুরু হ়ে মাটিি গন্ধ, ধানযিযতি রশরশি, আি গরুি মৃদু ডাযিি 

সযে। এ ভদযশি কৃরি ও পশুপালন শুধু জীরবিাি অংশ ন়ে—এটি আমাযদি সংস্কৃরত, ঐরতহ্য এবং আত্মাি 

সযে রমযশ আযে। তবুও অযনযিি িাযে গরুি খামাি িিা মাযনই ভেন িষ্ট, অরনশ্চ়েতা আি ভলািসান। 

 খামারিযদি গল্প, এবং বাংলাযদযশি বাস্তব পরিরিরত রমরলয়ে এই বইটি রলযখরে—োযত নতুন বা পুিযনা 

খামারি, এমনরি োিা এখযনা রসদ্ধান্তহীন, সবাই রিছু বাস্তব উপিাি ভপযত পাযি। 

"খামারিি ডায়েরি" ভিবল এিটি তথ্যর রিি বই ন়ে। এটি এি ধিযনি োত্রা—ভেখাযন চািরি ভেয়ে খামাি 

িিাি সাহস, ভিাগ-ব্যারধ ভমািারবলা, সঠিি খাদ্য রনবাৃচন, বাজািজাতিিণ ভিৌশল ভেযি শুরু িযি খামাযিি 

দদনরিন সমস্যাি সমাধান সবই িয়েযে। এখাযন আপরন পাযবন এমন রিছু টিপস, ো হ়েযতা ইউটিউব বা 

গুগযল খ ুঁযজও সহযজ রমলযব না। 

আমাি লিয রেল—বাংলাযদযশি ভপ্রিাপযট গরুি খামািযি এিটি লা জনি, ভটিসই এবং সম্মানজনি 

ভপশা রহযসযব গয়ে ভতালাি জন্য এিটি পূণাৃে গাইড দতরি িিা। আশা িরি, এই বই আপনাি খামাি 

পরিচালনাি পযে নতুন রদিরনযদশৃনা ও আত্মরবশ্বাস এযন ভদযব। 

চলুন, আমিা সবাই রমযল প্রমাণ িরি—খামারি হও়ো মাযন শুধু গরু পালন ন়ে, বিং এিটি স্বপ্ন পূিযণি 

োত্রা। 

— িারিব মন্ডল 

 student of Army IBA, CEO of rakhalva.com
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অধ্যায় ১: খামাি শুরু িিাি আযগ: আপরন িতটা 

প্রস্তুত? 

গরুি খামাি এিটি লা জনি ব্যবসা হযত পাযি, রিন্তু এটি শুরু 

িিাি জন্য শুধু টািা োিাই েযেষ্ট নয়। এি জন্য প্রযয়াজন সঠিি 

পরিিল্পনা, মানরসি প্রস্তুরত এবং িয াি পরিশ্রম িিাি ইচ্ছা। খামাি 

শুরু িিাি আযগ রনযজযি রিছু প্রশ্ন িরুন। 

আত্ম-রজজ্ঞাসা: ভিন খামাি িিযত চান? 

• আপরন রি শুধু লায ি জন্য খামাি িিযত চান? 

• নারি পশুপালযনি প্ররত আপনাি  াযলাবাসা আযে? 

• আপরন রি এটিযি মূল ভপশা রহযসযব রনযত চান, নারি শযখি বযশ শুরু িিযত চান? 

• আপনাি দীঘযৃময়াদী লিয িী? 

এই প্রশ্নগুযলাি সৎ উিি আপনাযি সঠিি পযে এযগাযত সাহায্য িিযব। শুধু লায ি িো  াবযল িঠিন সমযয় দধে ৃিাখা 

িষ্টিি হযত পাযি। পশুপালযনি প্ররত  াযলাবাসা োিযল আপরন ভেযিাযনা চযাযলঞ্জ ভমািাযবলা িিযত পািযবন। 

প্রযয়াজনীয় মানরসি ও শািীরিি প্রস্তুরত 

গরুি খামাি মাযন ২৪ ঘণ্টাি িাজ। এখাযন ছুটিি রদন বযল রিছু ভনই। গরুি অসুিতা, শ্ররমযিি অ াব, খাযদ্যি 

মূল্যবৃরদ্ধ – এমন অযনি চযাযলঞ্জ আসযত পাযি। মানরসি াযব এসিল চযাযলঞ্জ ভমািাযবলাি জন্য প্রস্তুত োিযত হযব। 

শািীরিি াযবও আপনাযি পরিশ্রমী হযত হযব। রনযজি হাযত িাজ িিাি মানরসিতা োিযত হযব। 

মূলধন ও প্রােরমি রবরনযয়াযগি ধািণা 

খামাি শুরু িিাি আযগ এিটি বাযজট দতরি িরুন। 

• িায়ী খিচ: জরম, ভশড রনমাৃণ, পারনি পাম্প, খাদ্য দতরিি ভমরশন ইতযারদ। 

• চলরত খিচ: গরু ভিনা, খাদ্য ভিনা, শ্ররমযিি ভবতন, রচরিৎসা ও ঔিধপত্র, রবদুযৎ রবল ইতযারদ। 

এিটি ভডইরি খামাযিি জন্য প্রােরমি রবরনয়োগ মাংযসি খামাযিি ভচয়ে ভবরশ হযত পাযি। ৫টি গা ীি এিটি খামাযিি 

জন্য ভশড, গা ী ভিনা এবং প্রেম িযয়ি মাযসি খাবাি খিচ বাবদ এিটি বড় অযেি মূলধন প্রযয়াজন হযব। 
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এিটা ভোট খামাযিি রহসাব ভদও়ো হযলা। 

এিটু িম ভবরশ হযত পাযি, 

[এখাযন "৫টি গা ীি খামাযিি সম্ভাব্য প্রােরমি খিযচি রহসাব"] 

খিযচি খাত আনুমারনি পরিমাণ (টািায়) 

ভশড রনমাৃণ (মাঝারি মাযনি) ১,৫০,০০০ - ২,৫০,০০০ 

৫টি উন্নত জাযতি গা ী িয় ৭,৫০,০০০ - ১০,০০,০০০ 

৩ মাযসি খাদ্য খিচ ৯০,০০০ - ১,২০,০০০ 

সিঞ্জাম (বালরত, ভিাদাল ইতযারদ) ১০,০০০ 

প্রােরমি রচরিৎসা ও ঔিধ ১০,০০০ 

ভমাট ১০,১০,০০০ - ১৪,০০,০০০ 

(যনাট: এই খিচ িান ও গরুি জাযতি ওপি রন িৃশীল।) 

ঝ ুঁরি ব্যবিাপনাি প্রােরমি পা  

ভেযিাযনা ব্যবসাি মযতাই খামাযিও ঝ ুঁরি আযে। ভেমন: 

• গরুি হ াৎ মৃতুয বা বড় ধিযনি অসুিতা। 

• দুধ বা মাংযসি সঠিি দাম না পাওয়া। 

• প্রাকৃরতি দুযে ৃাগ। 

• খাযদ্যি দাম ভবযড় োওয়া। 

এই ঝ ুঁরিগুযলা িমাযনাি জন্য জরুরি অবিাি জন্য রিছু টািা আলাদা িযি িাখা, এবং রবিল্প আযয়ি উৎস (যেমন 

ভগাবি ভেযি সাি দতরি) রনযয়  াবা ভেযত পাযি।
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অধ্যায় ২: চািরি োড়ব, নারি খামাি িিব? 

(Career Decision Guide) 

অযনযিি মযনই এই প্রশ্নটি উঁরি ভদয়।চািরি ভেযড় অরনরশ্চত খামাযিি 

ব্যবসায় নামাটা এিটি বড় রসদ্ধান্ত। এই রসদ্ধান্ত ভনওয়াি আযগ রিছু 

রবিয় পরিষ্কাি াযব ভবাঝা দিিাি। 

চািরি ও খামাযিি সুরবধা-অসুরবধা রবযেিণ 

রবিয় চািরি খামাি 

আয় রনরদষৃ্ট ও মারসি। অরনরশ্চত, লা  বা ভলািসান হযত পাযি। 

সময় রনরদষৃ্ট িমঘৃণ্টা (সাধািণত)। ২৪ ঘণ্টাি মযনাযোগ প্রযয়াজন। 

স্বাধীনতা 

িম, বযসি অধীযন িাজ িিযত 

হয়। 

রনযজি রসদ্ধান্ত রনযজ ভনওয়াি পূণ ৃস্বাধীনতা। 

ঝ ুঁরি িম (সাধািণত)। অযনি ভবরশ (আরেিৃ, প্রাকৃরতি)। 

মানরসি 

শারন্ত 

চাপ োিযত পাযি, রিন্তু িাজ ভশযি 

র্মরক্ত। 

রনযজি স্বপ্ন পূিযণি আনি আযে, রিন্তু 

দুরশ্চন্তাও ভবরশ। 

পাট-ৃটাইম খামাি রি সম্ভব? 

হ্যাুঁ, সম্ভব। রবযশি িযি োিা চািরি োড়াি ঝ ুঁরি রনযত চান না, তািা ভোট আিাযি (১-২টি গরু রদযয়) খামাি শুরু 

িিযত পাযিন। এটিযি বলা হয় পাইলট প্রযজক্ট। এযত আপরন খামাযিি বাস্তব অর জ্ঞতা অজনৃ িিযত পািযবন এবং 

লা -যলািসাযনি এিটি ধািণা পাযবন। েরদ ভদযখন ভে আপরন সফল াযব এটি পরিচালনা িিযত পািযেন এবং এটি 

লা জনি, তখন বড় আিাযি িিাি বা চািরি োড়াি িো  াবযত পাযিন। 
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সঠিি রসদ্ধান্ত ভনওয়াি ভিৌশল 

১. জ্ঞান অজনৃ িরুন: খামাি সম্পযি ৃ াযলা াযব জানুন। রবর ন্ন 

খামাি র রজট িরুন, সফল খামারিযদি সাযে িো বলুন, ভেরনং 

রনন। 

২. আরেিৃ পরিিল্পনা: চািরি ভেযড় রদযল আপনাি পরিবাি িী াযব 

চলযব, তাি এিটি পরিিল্পনা িরুন। অন্তত ৬ মাযসি চলাি মযতা 

এিটি ফান্ড দতরি িযি তািপিই চূড়ান্ত রসদ্ধান্ত রনন। 

৩. ভোট িযি শুরু িরুন: প্রেযমই বড় রবরনযয়াগ না িযি ভোট 

আিাযি শুরু িরুন। 

৪. পারিবারিি সহায়তা: আপনাি পরিবাযিি সদস্যিা এই রসদ্ধাযন্ত 

আপনাি সাযে আযে রিনা, তা রনরশ্চত িরুন। িািণ তাযদি সাযপাট ৃ

খব জরুরি। 

 

প্যাশনযি ভপশায় রূপান্তযিি চযাযলঞ্জ 

শখ বা প্যাশন ভেযি েখন ভিাযনা রিছুযি ভপশা রহযসযব ভনওয়া হয়, তখন অযনি নতুন চযাযলঞ্জ যুক্ত হয়। শযখি 

খামাযি ভলািসান হযলও গাযয় লাযগ না, রিন্তু ভপশাদাি খামাযি ভলািসান মাযন জীবনোত্রাি ওপি প্র াব পড়া। তাই 

আযবযগি সাযে রবযবি ও বুরদ্ধযি িাযজ লাগাযত হযব। রহসাব-রনিাশ এবং ব্যবিাপনায় অতযন্ত িয াি হযত হযব। 
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অধ্যায় ৩: গরুি জাত রনবাৃচন ও ভিনাি 

ভিৌশল 

খামাযিি সফলতাি পঞ্চাশ  াগই রন িৃ িযি সঠিি 

জাযতি সুি গরু রনবাৃচযনি ওপি। আপনাি উযেশ্য িী, 

তাি ওপি র রি িযি জাত রনবাৃচন িিযত হযব। 

দুধ, মাংস নারি উ য় উযেশ্য? 

• দুযধি জন্য (যডইরি ফাম)ৃ: আপনাি লিয েরদ 

হয় দুধ উৎপাদন িযি রবরি িিা, তযব 

রিরজয়ান, জারস,ৃ শারহওয়াল, রসরন্ধ বা এযদি 

সংিি (িস) জাযতি গা ী ভবযে রনযত হযব। 

• মাংযসি জন্য (ফযাযটরনং): আপনাি লিয েরদ 

হয় গরু ভমাটাতাজািিণ িযি মাংযসি জন্য রবরি িিা (যেমন ভিািবারনি আযগ), তযব শাহীও়োল, 

ব্র্াহমা, রসরন্ধ বা ভদরশ িাুঁড় গরু রনবাৃচন িিা  াযলা। 

• উ য় উযেশ্য: রিছু জাত ভেমন শাহীও়োল বা রসরন্ধ দুধ ও মাংস উ যয়ি জন্যই  াযলা। 

বাংলাযদযশি আবহাওয়ায় উপযোগী জাত পরিরচরত 

• ভদরশ: ভিাগ প্ররতযিাধ িমতা খব ভবরশ, লালন-পালন খিচ িম। তযব দুধ ও মাংযসি উৎপাদন িম। 

• শাহীও়োল: জাত, আমাযদি ভদযশি আবহাওয়ায় খব  াযলা াযব মারনযয় রনযয়যে। দুধ ও মাংস উ যয়ি 

জন্য জনরপ্রয়। ভিাগ প্ররতযিাধ িমতা  াযলা। 

• রিরজ়োন (িস): হল্যাযন্ডি জাত। পৃরেবীি সবযচযয় ভবরশ দুধ উৎপাদনিািী জাত। তযব খাুঁটি রিরজ়োন 

আমাযদি ভদযশ পালন িিা িঠিন। এি িস জাতগুযলা (শাহীও়োল বা ভদরশি সাযে িস) ভবশ জনরপ্রয়। 

এযদি ভিাগ প্ররতযিাধ িমতা রিছুটা িম এবং ভবরশ েযেি প্রযয়াজন হয়। 

• জারস ৃ(িস): এই জাযতি গরুি দুযধ ফযাযটি পরিমাণ ভবরশ োযি। আিাযি ভোট হওয়ায় খাবাি িম 

লাযগ। 
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সুি গরু ভচনাি উপায় 

গরু ভিনাি সময় এিজন অর জ্ঞ খামারি বা পশু রচরিৎসিযি সাযে ভনওয়া  াযলা। েরদ সম্ভব না হয়, তযব রনযচি 

রবিয়গুযলা ভখয়াল িরুন: 

• ভচাখ: উজ্জ্বল, সজাগ ও পরিষ্কাি হযব। 

• নাি: নাযিি উপরি াগ ভ জা ভ জা োিযব (ঘামরবন্দুি 

মযতা)। 

• চামড়া: চামড়া মসৃণ ও উজ্জ্বল হযব। চামড়া ভটযন ভেযড় 

রদযল দ্রুত আযগি জায়গায় রফযি োযব। 

• শ্বাস-প্রশ্বাস: স্বা ারবি ও েিবদ্ধ হযব। 

• চলাযফিা: চঞ্চল ও প্রাণবন্ত হযব। খ ুঁরড়যয় হাুঁটযব না। 

• দুযধি জন্য গা ী: ওলান বড়, সুগঠিত ও নিম হযব। চািটি 

বাুঁট সমান আিাযিি হযব এবং ভিাযনা িত োিযব না। 

দুধ ভদাহন িযি ভদখযত হযব। 

• বয়স: গরুি বয়স দাুঁত ভদযখ রনণয়ৃ িিা োয়। সাধািণত 

২টি িায়ী দাুঁত উ যল গরুি বয়স ২ বেি, ৪টি উ যল ৩ 

বেি ধিা হয়। িম বয়সী গরু ভিনা  াযলা। 

গরু ভিনাি সঠিি সময় ও িান 

সিাসরি ভিাযনা পরিরচত খামাি ভেযি গরু ভিনা সবযচযয় রনিাপদ। এযত গরুি ইরতহাস (যেমন আযগ িী ভিাগ 

হযয়রেল, িী টিিা ভদওয়া আযে) জানা োয়। এোড়াও রবর ন্ন ভজলাি পশুি হাট ভেযিও গরু ভিনা োয়। তযব হাট 

ভেযি ভিনাি সময় অযনি ভবরশ সতি ৃোিযত হযব। 
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অধ্যায় ৪: গরুি োিাি উপযুক্ত 

পরিযবশ ও ভশড রডজাইন 

গরুি উৎপাদন িমতা অযনিাংযশ রন িৃ িযি তাি 

োিাি পরিযবযশি ওপি। এিটি আিামদায়ি ও 

স্বািযসম্মত বাসিান গরুযি রবর ন্ন ভিাগ ভেযি র্মক্ত 

িাযখ এবং তাি দুধ ও মাংস উৎপাদন বাড়াযত সাহায্য 

িযি। 

আদশ ৃভশযডি দবরশষ্টয 

• উঁচু ও শুষ্ক িান: ভশযডি িানটি আযশপাযশি 

এলািা ভেযি উঁচু হযত হযব ভেন বৃরষ্টি পারন জযম না োয়। 

• সঠিি রদি: ভশডটি উিি-দরিণ রদি বিাবি লম্বা হযল  াযলা। এযত সূযেিৃ আযলা সিাসরি ভ তযি প্রযবশ 

িিযব না, রিন্তু পোৃপ্ত আযলা-বাতাস চলাচল িিযব। 

• পোৃপ্ত জায়গা: প্ররতটি গরুি জন্য পে ৃাপ্ত জায়গা োিযত হযব। এিটি গা ীি জন্য আনুমারনি ৪০-৫০ 

বগফৃুট জায়গাি প্রযয়াজন। 

•  াযলা ভ রিযলশন: ভশযডি ভ তি ভেন গিম বাতাস আটযি না োযি এবং রবশুদ্ধ বাতাস চলাচল িিযত 

পাযি, তাি জন্য পোৃপ্ত ভ রিযলশযনি ব্যবিা িাখযত হযব। 

• পািা ভমযঝ: ভশযডি ভমযঝ পািা হওয়া উরচত। ভমযঝটি মসৃণ রিন্তু রপরচ্ছল হওয়া োযব না। পারন 

রনষ্কাশযনি জন্য ভমযঝি এিপাযশ হালিা ঢালু িাখযত হযব। 

িম খিযচ ভশড দতরিি রবর ন্ন মযডল ও নিশা 

সবসময় ভে িংরিযটি রপলাি ও টিযনি চাল রদযয় ভশড বানাযত হযব, তা নয়। িম খিযচও সুিি ও িােিৃিী ভশড 

বানাযনা োয়। 

• িা  বা বাুঁযশি িা াযমা: রসযমযিি রপলাযিি বদযল ভমাটা ও ভটিসই িায ি বা বাুঁযশি রপলাি ব্যবহাি 

িিা োয়। 

• োউরন: টিযনি বদযল খড়, ভগালপাতা বা পরলরেন ব্যবহাি িযি োউরন ভদওয়া োয়। তযব টিযনি োউরন 

সবযচযয় ভটিসই। 
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• ভদয়াল: ইযটি ভদয়াযলি বদযল বাুঁযশি ভবড়া বা চযটি বস্তা রদযয় রঘযি ভদওয়া োয়। 

আযলা-বাতাস, পারন রনষ্কাশন ও ভমযঝি সঠিি ব্যবিাপনা 

• আযলা-বাতাস: ভশযডি চাল ৩-৪ ফুট উঁচু িযি রদযল এবং 

ভদয়াযলি ওপযিি অংযশ তাযিি জারল লাগাযল বাতাস চলাচল 

 াযলা হয়। 

• পারন রনষ্কাশন: গরুি মূত্র ও ভধায়া-যমাোি পারন ভেন দ্রুত 

ভবরিযয় ভেযত পাযি, ভসজন্য ভশযডি ভপেন রদযি এিটি পািা 

ভেন োিযত হযব। ভেনটি সিাসরি এিটি ভসাি-রপট বা 

বাযয়াগ্যাস প্ল্যাযিি সাযে যুক্ত োিযল  াযলা। 

• ভমযঝ: প্ররতরদন অন্তত দুবাি ভশযডি ভমযঝ পরিষ্কাি িিযত 

হযব। ভমযঝ শুিনা িাখাি জন্য মাযঝ মাযঝ বারল বা িায ি 

গুুঁযড়া রেটিযয় ভদওয়া ভেযত পাযি। 

খাবাি ও পারনি পাযত্রি রডজাইন 

• খাবাযিি পাত্র (Manger): এটি পািা বা অযধিৃ োম ভিযট বানাযনা ভেযত পাযি। পাত্রটি এমন উচ্চতায় 

োিযব ভেন গরু সহযজ গলা বারড়যয় ভখযত পাযি, রিন্তু খাবাি নষ্ট িিযত না পাযি। 

• পারনি পাত্র: গরুি জন্য সাবিৃরণি রবশুদ্ধ পারনি ব্যবিা িাখযত হযব। এিটি বড় পািা ভচৌবাচ্চা বা 

প্ল্ারস্টযিি োম ভিযট পারনি পাত্র বানাযনা োয়। পাত্রটি প্ররতরদন পরিষ্কাি িিযত হযব। 

(রবজ্ঞাপন) 

"আপনাি খামাযিি জন্য দীঘিৃায়ী এবং উন্নত মাযনি িাবাযিি ম্যাট (Cow Mat) ও পারনি পাযত্রি জন্য আজই 

র রজট িরুন rakhalvai.com। িাবাি ম্যাট গরুযি আিাম ভদয় এবং ভমযঝ ভেযি  ান্ডা লাগা প্ররতযিাধ িযি।" 

 

 

 

 

 



 

 

9 | খামারিি ডায়েরি 

 

অধ্যায় ৫: গরুি খাদ্য পরিিল্পনা 

(ঘাস, খড়, দখল) 

গরুি খামাযি ভমাট খিযচি প্রায় ৭০-৮০ শতাংশই ব্যয় 

হয় খাযদ্যি ভপেযন। তাই সঠিি ও সুিম খাদ্য 

পরিিল্পনা োড়া খামাযি লা  িিা প্রায় অসম্ভব। গরুি 

খাদ্যযি প্রধানত দুই  াযগ  াগ িিা োয়: আঁশজাতীয় 

খাদ্য এবং দানাদাি খাদ্য। 

রবর ন্ন প্রিাি ঘাযসি পরিরচরত ও চাি পদ্ধরত 

সবুজ ঘাস গরুি জন্য সবযচযয় উিম এবং সস্তা 

খাবাি। রনযজি জরমযত ঘাস চাি িিযত পািযল 

খাযদ্যি খিচ অযনিাংযশই িমাযনা সম্ভব। 

• ভনরপয়াি: উচ্চ ফলনশীল ও পুরষ্টিি এিটি ঘাস। বেযি ৮-১০ বাি িাটা োয়। 

• পািা: জলাবদ্ধতা সহ্য িিযত পাযি। ভেসব জরমযত পারন জযম, ভসখাযন এই ঘাস  াযলা হয়। 

• জামাৃন: দ্রুত বধনৃশীল এবং নিম হওয়ায় গরুি খব রপ্রয়। 

• ভূট্টা: সাইযলজ দতরিি জন্য ভূট্টা গাে সবযচযয় জনরপ্রয়। 

ঘাস চাযিি জন্য আপনাি রনিটি উপযজলা প্রারণসম্পদ অরফযস ভোগাযোগ িিযল তািা বীজ বা িাটিং রদযয় সহায়তা 

িিযত পাযি। 

খড় প্ররিয়াজাতিিণ ও সংিিণ 

খড় আমাযদি ভদযশি গরুি প্রধান আঁশজাতীয় খাবাি। তযব শুধু শুিযনা খড় খাওয়াযল গরুি ভতমন পুরষ্ট হয় না। 

খযড়ি পুরষ্টগুণ বাড়াযনাি রিছু পদ্ধরত আযে: 

• ইউরিয়া ভমালাযসস স্ট্র (UMS): (রবস্তারিত ৭ম অধ্যাযয়) 

• খড় ভোট ভোট িযি ভিযট ভদওয়া: এযত খাবাযিি অপচয় িম হয়। 

খড়  াযলা াযব শুরিযয় উঁচু ও শুিযনা জায়গায় সংিিণ িিযত হযব ভেন েত্রাি না পযড়। 
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দখল, ভুরস ও অন্যান্য উপিিযণি গুণাগুণ 

এগুযলা দানাদাি খাযদ্যি প্রধান উপাদান। 

• সরিিাি দখল: ভপ্রাটিযনি খব  াযলা উৎস। তযব পরিমাযণ ভবরশ খাওয়াযল গরুি হজযম সমস্যা হযত পাযি। 

• সয়ারবন দখল: ভপ্রাটিযনি অন্যতম ভসিা উৎস। দুধ উৎপাদন বাড়াযত সাহায্য িযি। 

• গযমি ভুরস: হজযম সাহায্য িযি । 

• চাযলি ক ুঁড়া (িাইস ব্র্ান): শরক্তি  াযলা উৎস। 

• ডাযলি ভুরস (মসুি, ভখসারি, ভোলা): ভপ্রাটিযনি  াযলা উৎস। 

আঁশজাতীয় ও দানাদাি খাযদ্যি  ািসাম্য 

এিটি গরুযি তাি ভমাট শুষ্ক খাবাি গ্রহযণি (Dry Matter Intake) অন্তত ৪০% আঁশজাতীয় খাবাি (ঘাস, খড়) 

রদযত হযব। বারি ৬০% দানাদাি খাবাি ভদওয়া ভেযত পাযি। 

 

• সবুজ ঘাস: ১৫-২০ ভিরজ 

• খড়: ৫-৭ ভিরজ 

• দানাদাি রমশ্রণ: ২-৪ ভিরজ (দুধ উৎপাদযনি ওপি 

রন িৃশীল, প্ররত ২.৫ রলটাি দুযধি জন্য ১ ভিরজ 

দানাদাি খাবাি)। 

• লবণ: ৫০ গ্রাম 

• রবশুদ্ধ পারন: পে ৃাপ্ত পরিমাযণ (৪০-৬০ রলটাি)। 
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অধ্যায় ৬: বাজাি োড়াই রি াযব ঘযি দতরি 

দানাদাি খাদ্য খাওয়াযবন  

বাজাি ভেযি ভিনা পশুখাযদ্যি দাম ভবরশ োযি এবং এি গুণগত 

মান রনযয়ও প্রশ্ন োিযত পাযি। তাই রনযজি খামাযিি জন্য ঘযিই 

সুিম দানাদাি খাদ্য দতরি িযি ভনওয়াটা সবযচযয় বুরদ্ধমাযনি 

িাজ। এযত খিচ িমযব এবং খাযদ্যি মানও রনরশ্চত োিযব। 

সুিম দানাদাি খাযদ্যি উপাদানসমূহ 

এিটি সুিম দানাদাি খাযদ্য রনযচি উপাদানগুযলা সঠিি অনুপাযত 

োিা উরচত: 

• শরক্ত (Energy): ভুট্টা  াঙা, গযমি ভুরস, চাযলি ক ুঁড়া। 

• ভপ্রাটিন (Protein): সয়ারমল, সরিিাি দখল, ডাযলি ভুরস, রতযলি দখল। 

• খরনজ (Minerals): রডরসরপ (ডাই-িযালরসয়াম ফসযফট), লবণ, রমনাযিল রমক্সচাি। 

• র টারমন: র টারমন-রমনাযিল রপ্ররমক্স। 

ঘযি খাদ্য দতরিি ফর্মলৃা ও প্রস্তুত প্রণালী 

দুযধি গা ীি জন্য এিটি আদশ ৃফর্মলৃা (১০০ ভিরজ): 

| উপাদান | পরিমাণ (যিরজ) | 

| ভুট্টা  াঙা | ৩০ | 

| গযমি ভুরস | ২৫ | 

| চাযলি ক ুঁড়া | ১৭ | 

| সয়ারমল/সরিিাি দখল | ২৫ | 

| রডরসরপ | ২ | 

| লবণ | ১ | 

| ভমাট | ১০০ | 
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প্রস্তুত প্রণালী: 

১. প্রেযম সিল উপাদান আলাদা াযব ভমযপ রনন। 

২. এিটি পরিষ্কাি ও শুিযনা জায়গায় সবগুযলা উপাদান এিসাযে  াযলা াযব ভমশান। এিটি ভিাদাল বা রমক্সাি 

ভমরশন ব্যবহাি িিযত পাযিন। 

৩. ভমশাযনা হযয় ভগযল বস্তায়  যি শুিযনা ও  ান্ডা জায়গায় 

সংিিণ িরুন। 

বয়স ও উযেশ্য অনুোয়ী খাযদ্যি পরিমাণ রনধাৃিণ 

• বাছুি (৬ মাস পেনৃ্ত): বাছুযিি জন্য দতরি রবযশি খাবাি 

(Calf Starter) রদযত হযব। 

• বাড়ন্ত গরু (৬ মাস - ২ বেি): দদরনি ১-২ ভিরজ 

দানাদাি রমশ্রণ। 

• দুযধি গা ী: গা ীি িিণাযবিযণি জন্য দদরনি ১-২ 

ভিরজ এবং প্ররত ২.৫ রলটাি দুযধি জন্য অরতরিক্ত ১ 

ভিরজ দানাদাি খাবাি রদযত হযব। অোৃৎ, এিটি গা ী 

েরদ রদযন ১০ রলটাি দুধ ভদয়, তযব তাযি (২ + ১০/২.৫) 

= ৬ ভিরজ দানাদাি খাবাি রদযত হযব। 

• গ বৃতী গা ী: গয িৃ ভশি রতন মাযস দদরনি ২-৩ ভিরজ অরতরিক্ত খাবাি রদযত হযব। 

• ভমাটাতাজািিযণি িাুঁড়: দদরনি ২-৫ ভিরজ পেনৃ্ত দানাদাি খাবাি ভদওয়া ভেযত পাযি। 

খাদ্য দতরিি ভমরশন ও সিঞ্জাম 

বড় খামাযিি জন্য এিটি রমক্সাি ভমরশন রিযন ভনওয়া লা জনি। ভোট খামারিিা এিটি পরিষ্কাি পািা ভমযঝযত 

ভিাদাযলি সাহাযয্যও  াযলা াযব ভমশাযত পাযিন। 

(রবজ্ঞাপন) 

"ঘযি খাদ্য দতরিি ঝাযমলা এড়াযত চান? rakhalvai.com ভেযি সংগ্রহ িরুন ১০০% সুিম ও পিীরিত 

'িাখাল াই ভগাল্ড' দানাদাি খাদ্য। আপনাি গরুি ভসিা পুরষ্ট রনরশ্চত িিযত আমিা আরে আপনাি পাযশ।" 
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অধ্যায় ৭: গরুি ভখািাি ফর্মলৃা (সস্তায় ও 

িােিৃি) 

খাযদ্যি খিচ িমাযনাই খামাযি লা  বাড়াযনাি মূল চারবিাঠি। দারম 

উপিিযণি পরিবযত ৃিানীয় াযব প্রাপ্ত সস্তা উপিিণ রদযয়ও গরুি 

জন্য পুরষ্টিি খাবাি দতরি িিা সম্ভব। 

িানীয় াযব প্রাপ্ত উপিিণ রদযয় খাদ্য দতরি 

আপনাি এলািায় ো সহজল য ও সস্তা, তাই ব্যবহাি িরুন। ভেমন, 

ভিাোও ভুট্টাি দাম িম, আবাি ভিাোও চাযলি ক ুঁড়া সস্তা। এোড়াও 

ভমৌসুমী ফল ও সবরজি ভফযল ভদওয়া অংশ (যেমন িাুঁ াযলি ভখাসা, 

সবরজি উরচ্ছষ্ট)  াযলা াযব প্ররিয়া িযি গরুযি খাওয়াযনা োয়। তযব 

সবসময় ভখয়াল িাখযত হযব ভেন খাবািটি পরিষ্কাি ও েত্রাির্মক্ত হয়। 

সাইযলজ দতরিি পদ্ধরত ও এি উপিারিতা 

সাইযলজ িী? সাইযলজ হযলা এি ধিযনি প্ররিয়াজাতকৃত ঘাস ো সবুজ ঘাযসি সব পুরষ্টগুণ অক্ষুণ্ণ ভিযখ দীঘরৃদন 

সংিিণ িিা োয়। ঘাযসি ভমৌসুযম েখন প্রচুি পরিমাযণ ঘাস পাওয়া োয়, তখন তা রদযয় সাইযলজ বারনযয় িাখযল 

ঘাযসি আিাযলি সমযয় (যেমন বন্যা বা খিাি সময়) গরুযি খাওয়াযনা োয়। 

সাইযলজ দতরিি পদ্ধরত: 

১. ভূট্টা, ভনরপয়াি বা জামাৃন ঘাস ফুল আসাি আযগ ভিযট ভোট ভোট টুিযিা (১-২ ইরঞ্চ) িিযত হযব। 

২. এি সাযে রচটাগুড় (যমালাযসস) ভমশাযত হযব (প্ররত ১০০ ভিরজ ঘাযসি জন্য ১-২ ভিরজ)। 

৩. এিপি এই রমশ্রণটিযি এিটি বায়ুযিাধী পাযত্র (যেমন প্ল্ারস্টযিি োম বা রবযশি সাইযলা ব্যাগ) খব চাপ রদযয় 

 িযত হযব ভেন ভ তযি ভিাযনা বাতাস না োযি। 

৪. পাযত্রি র্মখ  াযলা াযব বন্ধ িযি রদযত হযব এবং ২১-৩০ রদন ভিযখ 

রদযত হযব। 

 



 

 

14 | খামারিি ডায়েরি 

 

উপিারিতা: 

• পুরষ্টগুণ অক্ষুণ্ণ োযি। 

• খাবাযিি অপচয় িম হয়। 

• ঘাযসি অ াযবি সমযয় খাযদ্যি ভোগান ভদয়। 

• দুধ উৎপাদন বাড়াযত সাহায্য িযি। 

ইউরিয়া ভমালাযসস স্ট্র (UMS) দতরি ও ব্যবহাি 

শুিযনা খযড়ি পুরষ্টগুণ বাড়াযনাি এটি এিটি সহজ ও সস্তা 

উপায়। 

প্রস্তুত প্রণালী (১০০ ভিরজ খযড়ি জন্য): 

• উপিিণ: ইউরিয়া সাি ৩ ভিরজ, রচটাগুড় ১০ 

ভিরজ, পারন ৫০-৬০ রলটাি, খড় ১০০ ভিরজ। 

• পদ্ধরত: প্রেযম পারনি সাযে ইউরিয়া ও রচটাগুড়  াযলা াযব ভমশাযত হযব। এিপি এই রমশ্রণটি খযড়ি 

ওপি রেটিযয় রদযয়  াযলা াযব মাখাযত হযব। এই প্ররিয়াজাত খড় ৭-১০ রদন স্তূপ িযি পরলরেন রদযয় 

ভঢযি িাখাি পি গরুযি খাওয়াযনা োয়। 

সতিতৃা: ৬ মাযসি িম বয়সী বাছুি এবং গ বৃতী গা ীযি ইউরিয়া রমরশ্রত খড় খাওয়াযনা োযব না। 

(রবজ্ঞাপন) 

"উন্নত মাযনি সাইযলজ ও সাইযলজ দতরিি ব্যাগ এখন পাওয়া োযচ্ছ rakhalvai.com-এ। আপনাি খামাযিি 

উৎপাদন বাড়াযত সঠিি উপিিণ ভবযে রনন।" 
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অধ্যায় ৮: দুধ ও মাংস উৎপাদন বাড়াযনাি 

উপায় 

খামাযিি মূল লিযই হযলা উৎপাদন বৃরদ্ধ িযি লা বান হওয়া। 

দুধ এবং মাংস উৎপাদন বাড়াযনাি জন্য শুধুমাত্র  াযলা জাযতি 

গরু রিনযলই হযব না, এি সাযে রনরবড় াযব জরড়ত আযে সঠিি 

ব্যবিাপনা, পুরষ্ট এবং প্রজনন ভিৌশল। 

উন্নত জাত ও সঠিি প্রজনন ভিৌশল 

উৎপাদযনি র রি হযলা ভজযনটিক্স বা বংশগরত। ভদরশ গরুি ভিাগ 

প্ররতযিাধ িমতা ভবরশ হযলও উৎপাদনশীলতা িম। তাই বারণরজযি খামাযিি জন্য উন্নত সংিি (িস) জাযতি গরু 

পালন িিা লা জনি। 

• দুযধি জন্য: রিরজয়ান, জারস,ৃ শারহওয়াল জাযতি রসযমন (বীজ) রদযয় কৃরত্রম প্রজনযনি মাধ্যযম আপনাি 

ভদরশ গা ীটিযি উন্নত সংিি জাযত রূপান্তরিত িিযত পাযিন। প্রেম প্রজযেই দুধ উৎপাদন রিগুণ বা 

রতনগুণ হযত পাযি। 

• মাংযসি জন্য: ব্র্াহমা, শাহীও়োল বা উন্নত ভদরশ িাুঁযড়ি মাধ্যযম প্রজনন িিাযল মাংসল ও দ্রুত বধনৃশীল 

বাছুি পাওয়া োয়। 

পুরষ্ট ও খাদ্য ব্যবিাপনাি ভূরমিা 

গরু তাি বংশগরতি সম্পূণ ৃপযটনরশয়াল তখনই ভদখাযত পািযব েখন তাযি সঠিি পুরষ্ট ভদওয়া হযব। 

• সুিম খাদ্য: গরুযি শুধু ভপট  যি খাওয়াযলই হযব না। তাি খাবাযি শরক্ত, ভপ্রাটিন, ফযাট, র টারমন ও 

রমনাযিযলি সঠিি অনুপাত োিযত হযব। (রবস্তারিত ৬ষ্ঠ অধ্যাযয় ভদখন)। 

• সাইযলযজি ব্যবহাি: সাইযলজ দুধ উৎপাদন বাড়াযত জাদুি মযতা িাজ িযি। এটি হজম িিা সহজ এবং 

পুরষ্টগুযণ  িপুি। 

• িাুঁচা ঘাযসি ভোগান: সািাবেি পে ৃাপ্ত িাুঁচা ঘাযসি ভোগান দুধ উৎপাদন রিরতশীল িাখযত সাহায্য িযি। 

• রমনাযিল রমক্সচাি: খাবাযিি সাযে রনয়রমত  াযলা মাযনি রমনাযিল রমক্সচাি রদন। এটি গরুি স্বািয  াযলা 

িাযখ এবং প্রজনন িমতা বাড়ায়। 
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দুধ ভদাহযনি সঠিি রনয়ম ও সময় 

দুধ ভদাহযনি পদ্ধরতি ওপি দুযধি পরিমাণ এবং ওলাযনি স্বািয রন িৃ িযি। 

• সঠিি সময়: প্ররতরদন এিই সমযয়, ভেমন ভ াি ৫টা এবং রবিাল 

৫টায়, দুধ ভদাহন িিযত হযব। সমযয়ি অরনয়ম হযল দুধ িযম 

োয়। 

• পরিষ্কাি-পরিচ্ছন্নতা: ভদাহযনি আযগ ওলান এবং ভদাহনিািীি হাত  াযলা াযব পরিষ্কাি িিযত হযব। সম্ভব 

হযল পটারশয়াম পািম্যাোযনট ভমশাযনা হালিা গিম পারন রদযয় ওলান ধুযয় নিম িাপড় রদযয় র্মযে রনন। 

• পূণহৃস্ত ভদাহন পদ্ধরত (Full Hand Milking): বৃদ্ধাঙ্গুরল ব্যবহাি িযি চাপ রদযয় দুধ ভদাহন িিা 

এিটি ভুল পদ্ধরত। এযত বাুঁযটি িরত হয়। সম্পূণ ৃহাযতি তালু ব্যবহাি িযি (র্মঠি িযি) ভদাহন িিযত 

হযব। 

• দ্রুত ভদাহন: গা ী পানাযনাি ৭-৮ রমরনযটি মযধ্যই ভদাহন ভশি িিযত হযব। িািণ এই সমযয়ই 

অরক্সযটারসন হিযমাযনি প্র াব সবযচযয় ভবরশ োযি, ো দুধ নামযত সাহায্য িযি। 

মাংযসি জন্য গরু ভমাটাতাজািিযণি দবজ্ঞারনি পদ্ধরত 

ভিািবারনি ঈদযি সামযন ভিযখ বা বারণরজযি াযব মাংযসি জন্য গরু 

ভমাটাতাজািিণ এিটি অতযন্ত লা জনি ব্যবসা। 

• গরু রনবাৃচন: সাধািণত ১.৫ ভেযি ২ বেযিি িাুঁড় গরু 

ভমাটাতাজািিযণি জন্য রনবাৃচন িিা হয়। 

• কৃরমর্মক্তিিণ: প্রিযল্প আনাি সাযে সাযেই গরুযি  াযলা 

মাযনি কৃরমনাশি খাওয়াযত হযব। 

• খাদ্য ব্যবিাপনা: প্রেম রদযি আঁশজাতীয় খাবাযিি ওপি 

ভিযখ ধীযি ধীযি দানাদাি খাবাযিি পরিমাণ বাড়াযত 

হযব। ইউরিয়া ভমালাযসস স্ট্র (UMS) এযিযত্র খব 

িােিৃিী। দদরনি গরুি ওজযনি ২% শুষ্ক খাবাি রদযত 

হযব, োি ৫০-৬০% দানাদাি হযত পাযি। 

• সময়িাল: সাধািণত ৩-৪ মাযসি ভমাটাতাজািিণ প্রিযল্প এিটি গরু ৭০-১০০ ভিরজ পেনৃ্ত ওজন লা  

িিযত পাযি। 
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অধ্যায় ৯: বাছুি পরিচে ৃা ও প্রজনন 

প্ররিয়া 

এিটি সুি বাছুিই  রবষ্যযতি লা জনি গা ী বা িাুঁড়। 

খামাযিি  রবষ্যৎ রন িৃ িযি সঠিি বাছুি পরিচে ৃা এবং 

সময়মযতা প্রজনযনি ওপি। 

সদ্যজাত বাছুযিি েে 

বাছুযিি জে র্মহূত ৃভেযি প্রেম িযয়ি ঘণ্টা খব 

গুরুত্বপূণ।ৃ 

• পরিষ্কাি িিা: জযেি সাযে সাযে বাছুযিি 

নাি ও র্মযখি লালা বা ভেষ্মা পরিষ্কাি িযি 

রদযত হযব ভেন তাি শ্বাস রনযত সুরবধা হয়। 

গা ী েরদ বাছুিযি ভচযট পরিষ্কাি না িযি, তযব এিটি পরিষ্কাি শুিযনা িাপড় রদযয় গা র্মযে রদযত হযব। 

• নার  িাটা: এিটি জীবাণুর্মক্ত সুতা রদযয় নার ি ২-৩ ইরঞ্চ রনযচ শক্ত িযি বাুঁধযত হযব। এিপি এিটি 

জীবাণুর্মক্ত ভেড বা িাুঁরচ রদযয় বাুঁধা অংযশি ১ ইরঞ্চ রনযচ নার  ভিযট রদযত হযব। িাটা িাযন টিংচাি 

আযয়ারডন বা পর ডন আযয়ারডন লারগযয় রদযত হযব ভেন ভিাযনা সংিমণ না হয়। 

• শালদুধ খাওয়াযনা: জযেি পি েত দ্রুত সম্ভব (আধা ভেযি এি ঘণ্টাি মযধ্য) বাছুিযি তাি মাযয়ি প্রেম 

দুধ অোৃৎ শালদুধ খাওয়াযত হযব। শালদুযধ প্রচুি পরিমাযণ ভিাগ প্ররতযিাধিািী এরিবরড এবং পুরষ্ট উপাদান 

োযি ো বাছুযিি জীবযনি জন্য অপরিহাে।ৃ জযেি পি প্রেম ৩ রদন অবশ্যই শালদুধ খাওয়াযত হযব। 

বাছুযিি খাদ্য ও বাসিান ব্যবিাপনা 

• বাসিান: বাছুিযি পরিষ্কাি, শুিযনা এবং আযলা-বাতাসপূণ ৃজায়গায় আলাদা িযি িাখযত হযব।  ান্ডা ভেযি 

বাুঁচাযত ভমযঝাযত খযড়ি ভবরডং রদযত হযব। 

• দুধ খাওয়াযনা: প্রেম ৩ মাস বয়স পেনৃ্ত বাছুিযি তাি দদরহি ওজযনি ১০% পরিমাণ দুধ খাওয়াযত হযব। 

• িাফ স্টাট ৃাি (Calf Starter): বাছুযিি বয়স ১০-১৪ রদন হযল দুযধি পাশাপারশ অল্প পরিমাযণ দানাদাি 

খাবাি (িাফ স্টাট ৃাি) এবং নিম িরচ ঘাস ভদওয়া শুরু িিযত হযব। এটি বাছুযিি রুযমন বা পািিলীযি 

দ্রুত িােিৃম িযি ভতাযল। 
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কৃরত্রম প্রজনন বনাম প্রাকৃরতি প্রজনন 

• প্রাকৃরতি প্রজনন: িাুঁড় রদযয় সিাসরি গা ীযি পাল ভদওয়াযি প্রাকৃরতি প্রজনন বযল। এি সুরবধা হযলা 

খিচ িম এবং গ ধৃািযণি হাি ভবরশ। অসুরবধা হযলা িাুঁযড়ি মাধ্যযম ভিাগ েড়াযনাি ঝ ুঁরি োযি এবং  াযলা 

জাযতি িাুঁড় সব জায়গায় পাওয়া োয় না। 

• কৃরত্রম প্রজনন (AI): রসরিযঞ্জি মাধ্যযম গা ীি জিায়ুযত উন্নত জাযতি িাুঁযড়ি বীজ (বীে)ৃ প্রযবশ িিাযনাযি 

কৃরত্রম প্রজনন বযল। এি সুরবধা হযলা, আপরন রবযশ্বি ভসিা জাযতি িাুঁযড়ি বীজ রদযয় আপনাি গা ীযি 

গ বৃতী িিাযত পাযিন। এযত জাত উন্নয়ন খব দ্রুত হয় এবং ভিাগ েড়াযনাি ঝ ুঁরি োযি না। অসুরবধা 

হযলা, এি জন্য দি ভটিরনরশয়ান প্রযয়াজন এবং সঠিি সমযয় প্রজনন িিাযত হয়। 

আধুরনি খামাযিি জন্য কৃরত্রম প্রজননই ভশ্রষ্ঠ পদ্ধরত। 

গা ীি গিম হওয়া বা রহযট আসা ভচনাি উপায় ও প্রজনযনি সঠিি সময় 

গা ী বেযি ভবশ িযয়িবাি গিম হয় বা ডাযি আযস। এই সময়িালটি ১৮-২১ রদন পি পি রফযি আযস এবং ১২-২৪ 

ঘণ্টা িায়ী হয়। 

• লিণসমূহ: 

o অরিি োিা, ঘন ঘন ডািাডারি িিা। 

o খাবাি গ্রহযণ অরুরচ। 

o অন্য গরুি ওপি ও াি ভচষ্টা িিা বা অন্য গরুযি তাি ওপি উ যত ভদওয়া (সবযচযয় রনরশ্চত 

লিণ)। 

o ভোরনপে ফুযল োওয়া এবং স্বচ্ছ ভেষ্মা বা রমউিাস রনগতৃ হওয়া 

প্রজনযনি সঠিি সময়: গা ী গিম হওয়াি লিণ ভদখাি ১২ ভেযি ১৮ ঘণ্টাি মযধ্য প্রজনন িিাযল গ ধৃািযণি সম্ভাবনা 

সবযচযয় ভবরশ োযি। সহজ রনয়মটি হযলা, " সিাযল গিম হযল রবিাযল, রবিাযল গিম হযল পিরদন সিাযল" প্রজনন 

িিাযনা। 
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অধ্যায় ১০: গরুি সাধািণ ভিাগ ও রচরিৎসা 

পদ্ধরত  

এিজন খামারিি সবযচযয় বড় দুুঃস্বপ্ন হযলা তাি খামাযি ভিাযগি 

প্রাদু াৃব। এিটি মাত্র ভিাগ ভেমন পুযিা খামাযিি অেনৃনরতি ভমরুদণ্ড 

ভ যঙ রদযত পাযি, ভতমরন ভিযড় রনযত পাযি খামারিি স্বপ্ন ও খামাযিি 

 রবষ্যৎ। আধুরনি খামাি ব্যবিাপনায় রচরিৎসাি ভচযয় প্ররতযিাধযিই 

সবযচযয় ভবরশ গুরুত্ব ভদওয়া হয়। মযন িাখযবন, এিটি টিিা ভিনাি 

খিচ এিটি অসুি গরুি রচরিৎসাি খিযচি তুলনায় নগণ্য। 

এই অধ্যাযয় আমিা বাংলাযদযশি ভপ্রিাপযট গরুি সবযচযয় সাধািণ ও 

মািাত্মি রিছু ভিাগ, তাযদি লিণ এবং গণপ্রজাতন্ত্রী বাংলাযদশ সিিাযিি মৎস্য ও প্রারণসম্পদ মন্ত্রণালযয়ি রনযদরৃশিা 

অনুোয়ী তাযদি প্ররতযিাধ ও টিিা প্রদান িমসৃূরচ রনযয় রবস্তারিত আযলাচনা িিব। এই তথ্যগুযলা আপনাি খামািযি 

সুিরিত িাখাি জন্য বম ৃরহযসযব িাজ িিযব। 

 
ি. প্রধান ভিাগ পরিরচরত ও প্রােরমি ব্যবিাপনা 

এখাযন িযয়িটি মািাত্মি ভিাযগি লিণ ও প্রােরমি িিণীয় তুযল ধিা হযলা। লিণগুযলা ভদখা মাত্রই ভদরি না 

িযি ভিরজস্টাড ৃপশু রচরিৎসযিি শিণাপন্ন হযত হযব। 

১. ক্ষুিা ভিাগ (Foot and Mouth Disease - FMD) 

এটি  াইিাসজরনত এিটি অতযন্ত সংিামি ভিাগ ো 

খামাযিি রবশাল আরেিৃ িরত িযি। গরু, োগল, মরহি, 

ভ ড়া—এ ধিযনি খি রব ক্ত প্রায় সিল প্রাণী এই ভিাযগ 

আিান্ত হয়। 

• প্রধান লিণসমূহ: 

o শিীযি তীব্র্ জ্বি (১০৪°-১০৬° 

ফাযিনহাইট) োযি। 

o র্মযখি ভ তযি, রজহ্বায়, দাুঁযতি মারড়যত এবং পাযয়ি ক্ষুযিি মাযঝ ভফাস্কা পযড়। 
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o ভফাস্কাগুযলা ভফযট রগযয় লাল িযতি সৃরষ্ট হয়। 

o র্মখ ভেযি ভফনাযুক্ত লালা ঝিযত োযি এবং প্রাণী ‘চপ চপ’ শব্দ িযি। 

o পাযয়ি িযত ঘা হওয়াি িািযণ প্রাণী খ ুঁরড়যয় হাুঁযট, অযনি সময় বযস োযি। 

o গা ীি ওলাযনও ভফাস্কা হযত পাযি, ফযল দুধ উৎপাদন মািাত্মি াযব িযম োয়। 

o ভিাযনা লিণ োড়াই ভোট বাছুি হ াৎ মািা ভেযত পাযি (হাট ৃঅযাটাযিি িািযণ)। 

• প্রােরমি ব্যবিাপনা: 

o আিান্ত পশুযি সুি পশু ভেযি দ্রুত আলাদা িযি ভফলযত হযব। 

o র্মযখি ঘা পটারশয়াম পািম্যাোযনট (পটাশ) ভমশাযনা হালিা গিম পারন রদযয় রদযন ২-৩ 

বাি ধুযয় রদযত হযব। 

o পাযয়ি ঘা জীবাণুনাশি রদযয় পরিষ্কাি িযি অযারিযসপটিি ভে বা মলম লাগাযত হযব। 

o নিম ও তিল খাবাি (যেমন  াযতি মাড়, জাও) রদযত হযব। 

 

২. তড়িা (Anthrax) 

এটি ব্যািযটরিয়াজরনত এিটি মািাত্মি সংিামি ভিাগ, ো পশু ভেযি মানুযিও েড়াযত পাযি। এই ভিাযগ 

আিান্ত পশু ভিাযনা লিণ োড়াই হ াৎ মািা োয়। 

• প্রধান লিণসমূহ: 

o খব তীব্র্ জ্বি (১০৫°-১০৭° ফাযিনহাইট) এবং 

শ্বাসিষ্ট ভদখা োয়। 

o পশু হ াৎ মাটিযত পযড় রগযয় রিঁচুরন রদযয় মািা 

ভেযত পাযি। 

o মৃতুযি পি পশুি নাি, র্মখ, মলিাি ইতযারদ প্রাকৃরতি রেদ্র রদযয় আলিাতিাি মযতা িাযলা 

ও জমাট না বাুঁধা িক্ত ভবি হযত োযি। 

o মৃত পশুি ভপট খব দ্রুত ফুযল োয়। 
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• রবযশি সতিতৃা: 

তড়িা ভিাযগ মৃত পশুযি িখযনাই িাটাযেঁড়া বা ভপাস্টমযটমৃ িিা উরচত নয়। এযত ভিাযগি জীবাণু 

বাতাযস েরড়যয় পযড়। পশুযি গ ীি গত ৃিযি পু ুঁযত ভফযল িানটি জীবাণুনাশি রদযয় পুরড়যয় ভফলযত 

হযব। 

৩. বাদলা (Black Quarter - BQ) 

এটিও ব্যািযটরিয়াজরনত এিটি মািাত্মি ভিাগ। সাধািণত ৬ মাস ভেযি ২ 

বেি বয়সী হৃষ্টপুষ্ট গরু এই ভিাযগ ভবরশ আিান্ত হয়। 

• প্রধান লিণসমূহ: 

o তীব্র্ জ্বি োযি এবং পশু খ ুঁরড়যয় হাুঁযট। 

o শিীযিি মাংসল অংযশ, রবযশি িযি ভপেযনি পাযয় বা 

িাযনি ভপশী ফুযল োয়। 

o ভফালা জায়গায় চাপ রদযল পচপচ শব্দ হয় এবং পশু তীব্র্ 

ব্যো অনু ব িযি। 

o আিান্ত িান িালযচ হযয় োয় এবং পচন ধযি। ২৪-৪৮ ঘণ্টাি মযধ্য পশুি মৃতুয হযত পাযি। 

৪. গলাফুলা (Hemorrhagic Septicemia - HS) 

গরু ও মরহযিি জন্য এটি এিটি মািাত্মি ব্যািযটরিয়াজরনত ভিাগ। বি ৃা ও শীতিাযল এি প্রাদু াৃব ভবরশ ভদখা 

োয়। 

• প্রধান লিণসমূহ: 

o খব তীব্র্ জ্বি (১০৫°-১০৭° ফাযিনহাইট) ও 

শ্বাসিষ্ট হয়। 

o গলাি রনযচি অংশ বা গলিম্বল ফুযল োয়, ো 

ধীযি ধীযি বুি পেনৃ্ত রবস্তৃত হযত পাযি। 

o রজহ্বা ফুযল র্মখ ভেযি ভবরিযয় আসযত পাযি এবং 

র্মখ রদযয় লালা ঝযি। 

o দ্রুত রচরিৎসা না িিযল আিান্ত পশু সাধািণত 

৬-২৪ ঘণ্টাি মযধ্য মািা োয়। 
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৫. রপ.রপ.আি (Peste des Petits Ruminants - PPR) 

এটি োগল ও ভ ড়াি এিটি মািাত্মি  াইিাসজরনত ভিাগ, ো "োগযলি ভপ্ল্গ" নাযমও পরিরচত। 

• প্রধান লিণসমূহ: 

o তীব্র্ জ্বি, ভচাযখ ও নাযি সরদ।ৃ 

o র্মযখি ভ তযি ও মারড়যত ঘা ভদখা 

োয়। 

o মািাত্মি ডায়রিয়া বা পাতলা 

পায়খানা হয়, ো োগযলি মৃতুযি 

অন্যতম িািণ। 

o শ্বাসিষ্ট ও রনউযমারনয়াি লিণ ভদখা োয়। 

 

 

 

 

 

খ. প্ররতযিাযধি বম:ৃ সিিারি টিিা প্রদান িমসৃূরচ 

ভিাগ প্ররতযিাযধি সবযচযয় িােিৃি ও সাশ্রয়ী উপায় হযলা সময়মযতা টিিা প্রদান। খামাযিি প্ররতটি পশুযি 

সিিারি তারলিা অনুোয়ী টিিাি আওতায় আনা বাধ্যতামূলি। রনযচ মৎস্য ও প্রারণসম্পদ মন্ত্রণালযয়ি রনযদরৃশিা 

অনুোয়ী এিটি আদশ ৃটিিা প্রদান েি ভদওয়া হযলা। 
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ভিাযগি নাম টিিাি নাম 

ভিান প্রাণীি জন্য এবং 

প্রযয়াযগি বয়স 

টিিাি 

ভময়াদ 

টিিাি মাত্রা ও প্রযয়াগ পে 

সংিিণ 

তাপমাত্রা 

ক্ষুিা ভিাগ 

এফ.এম.রড টিিা 

(বাই যাযলি/োই যাযলি) 

গরু/মরহি: ৬ মাস বয়স 

ভেযি<br>োগল/য ড়া: ৩ 
মাস বয়স ভেযি 

৪-৬ 

মাস 

বাই যাযলি: গরুযত ৩ রমরল, 

োগল/য ড়ায় ২ 

রমরল।<br>োই যাযলি: গরুযত 
২ রমরল, োগল/য ড়ায় ১ 

রমরল।<br>(সবগুযলা চামড়াি 
রনযচ প্রযয়াগ িিযত হয়) 

৪° ভেযি ৮° 

ভস. 

তড়িা তড়িা টিিা 

গরু, মরহি (২ বৎসি বা 

তদূযবৃ) 

১ 

বৎসি 

১ রমরল, চামড়াি রনযচ। 

৪° ভেযি ৮° 

ভস. 

বাদলা বাদলা টিিা 

গরু, মরহি (৩ মাস ভেযি ২ 

বৎসি বয়স পেনৃ্ত) 

৬ মাস ৫ রমরল, চামড়াি রনযচ। 

৪° ভেযি ৮° 

ভস. 

গলাফুলা গলাফুলা টিিা গরু/মরহি (৬ মাস বা তদূযবৃ) 

১ 

বৎসি 

অযয়ল এডজুয ি: ২ রমরল, 

চামড়াি রনযচ।<br>এলাম 
অধুঃপরতত: ৫ রমরল, মাংযস 

প্রযয়াগ। 

৪° ভেযি ৮° 

ভস. 

রপ.রপ.আি. 

(োগযলি 

ভপ্ল্গ) 

রপ.রপ.আি. টিিা 

োগল/য ড়া (৩ মাস বা 

তদূযবৃ) 

১ 

বৎসি 

ডাইলুযযয়যিি সাযে রমরশযয় ১ 

রমরল, চামড়াি রনযচ। 

-২০° ভস. 

(দীঘযৃময়াদী) 

ভগাট পক্স 

(বসন্ত) 

ভগাট পক্স টিিা 

োগল/য ড়া (৩ মাস বা 

তদূযবৃ) 

১ 

বৎসি 

ডাইলুযযয়যিি সাযে রমরশযয় ১ 

রমরল, চামড়াি রনযচ। 

-২০° ভস. 

(দীঘযৃময়াদী) 

জলাতে 

জলাতে টিিা (অযারি-

ি যারবস) 

গবারদপশু (৩ মাস বা 

তদূযবৃ)।<br>(সাধািণত 
ককি বা বন্যপ্রাণীি িামযড়ি 

ঝ ুঁরি োিযল ভদওয়া হয়) 

১ 

বৎসি 

৩ রমরল, মাংযস প্রযয়াগ। 

-২০° ভস. 

(দীঘযৃময়াদী) 
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ভলখযিি ভনাট (বইযয় ব্যবহাযিি জন্য): 

এই টিিা প্রদান িমসৃূরচটি গণপ্রজাতন্ত্রী বাংলাযদশ সিিাযিি মৎস্য ও প্রারণসম্পদ মন্ত্রণালযয়ি রনযদরৃশিা অনুসাযি 

দতরি। টিিাি প্রাপ্যতা, প্রযয়াগরবরধ এবং সময়সূচী পরিবতনৃ হযত পাযি। খামাযিি জন্য এিটি চূড়ান্ত টিিা প্রদান 

পরিিল্পনা দতরি িিাি পূযব ৃসবদৃা আপনাি রনিটি ভিরজস্টাড ৃপশু রচরিৎসি বা উপযজলা প্রারণসম্পদ দপ্তযিি সাযে 

পিামশ ৃিরুন। টিিা সবসময় এিজন অর জ্ঞ ব্যরক্তি মাধ্যযম প্রযয়াগ িিা এবং সঠিি তাপমাত্রায় (যিাল্ড ভচইন) 

সংিিণ িিা অতযাবশ্যি। 

কৃরমনাশি প্রযয়াযগি সঠিি রনয়ম 

কৃরম গরুি স্বাযিযি নীিব শত্রু। এটি গরুি খাবাি ভেযি পুরষ্ট ভশািণ িযি ভনয়, ফযল গরু দুবলৃ হযয় পযড় এবং 

উৎপাদন িযম োয়। 

• রনয়ম: প্ররত ৩-৪ মাস পি পি রনয়রমত কৃরমনাশি খাওয়াযত হযব। 

• িখন ও িী াযব: সিাযল খারল ভপযট কৃরমি ঔিধ খাওয়াযত হযব এবং এিপি রল াি টরনি । 

• সতিতৃা: গ বৃতী গা ীযি রনরদষৃ্ট রিছু রনিাপদ কৃরমনাশি োড়া অন্য ভিাযনা ঔিধ খাওয়াযনা োযব না। 

এযিযত্র রচরিৎসযিি পিামশ ৃরনন।        

   (রবজ্ঞাপন)"আপনাি গরুি জন্য প্রযয়াজনীয় সিল টিিা, কৃরমনাশি ও রল াি টরনি এখন পাযবন rakhalvai.com-এ। 

সঠিি পণ্য, সঠিি পিামশ।ৃ" 
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অধ্যায় ১১: রচরিৎসি না ভপযল িী িিযবন? 

(প্রােরমি ব্যবিা গাইড) 

অযনি সময়, রবযশি িযি প্রতযন্ত অঞ্চযল বা িাযতি ভবলায়, 

দ্রুত পশু রচরিৎসি পাওয়া িঠিন হযয় পযড়। এই সমযয় 

প্রােরমি জ্ঞানটুক জানা োিযল হয়যতা এিটি গরুি জীবন 

বাুঁচাযনা সম্ভব। মযন িাখযবন, এটি ভিাযনা রচরিৎসাি রবিল্প নয়, 

বিং রচরিৎসি আসাি আগ পেনৃ্ত পরিরিরত সামাল ভদওয়াি 

এিটি উপায়। 

সাধািণ অসুিতায় প্রােরমি রচরিৎসা 

• জ্বি: গরুি স্বা ারবি তাপমাত্রা ১০১.৫°F। এি ভবরশ হযল বুঝযত হযব জ্বি হযয়যে। প্যািারসটামল বা 

রিযটাযপ্রাযফন গ্রুযপি ইনযজিশন (যেমন: Meloxicam, Ketoprofen) রচরিৎসযিি পিামশ ৃ

অনুোয়ী প্রােরমি রচরিৎসা রহযসযব ভদওয়া ভেযত পাযি। 

• খাবাযি অরুরচ: হজযমি সমস্যা বা হালিা অসুিতাি িািযণ অরুরচ হযত পাযি। এযিযত্র রুরচবধিৃ 

পাউডাি বা রল াি টরনি খাওয়াযনা ভেযত পাযি। 

হ াৎ ভপট ফাুঁপা বা বদহজম হযল িিণীয় (Bloat/Tympany) 

এটি এিটি জরুরি অবিা। অরতরিক্ত িাুঁচা ঘাস বা রশম জাতীয় উরিদ ভখযল ভপযট গ্যাস জযম ভপট ফুযল োয় এবং দ্রুত 

রচরিৎসা না িিযল গরু মািাও ভেযত পাযি। 

• িিণীয়: 

1. অরবলযম্ব গরুি খাবাি ও পারন ভদওয়া বন্ধ িরুন। 

2. খাবাি ভসাডা (৫০-১০০ গ্রাম) আধা রলটাি পারনি সাযে রমরশযয় খাওয়ান। 

3. সরিিাি ভতল (২৫০-৩০০ রমরল) খাওয়াযনা ভেযত পাযি। এটি ভপযটি ভফনা িমাযত সাহায্য 

িযি। 

4. গরুটিযি রিছুিণ হাুঁটাযনাি ভচষ্টা িরুন। 
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5. অবিা গুরুতি হযল রচরিৎসযিি মাধ্যযম ভপযট রনডল ফুটিযয় গ্যাস ভবি িিাি ব্যবিা িিযত 

হযব। র িঃদ্রিঃ, প্ররিটি টিকা দেও়োি পি পশু ডাক্তাি  া অরিজ্ঞ দিকরিরি়োযিি 

পিামি শ গ্রহণ কিা উরিি। 

িত বা আঘাযতি প্রােরমি েে 

• পরিষ্কাি িিা: প্রেযম পরিষ্কাি পারন রদযয় িতিানটি  াযলা াযব ধুযয় ময়লা পরিষ্কাি িরুন। 

• জীবাণুর্মক্তিিণ: পর ডন আযয়ারডন (যেমন: Viodin) বা এরিযসপটিি ভলাশন রদযয় িতিানটি র্মযে 

রদন। 

• িক্তপাত বন্ধ: েরদ িক্তপাত হয়, তযব এিটি পরিষ্কাি িাপড় বা গজ রদযয় িতিাযন চাপ রদযয় ধযি িাখন। 

• ভেরসং: িতিাযন এরিযসপটিি পাউডাি বা ভে লারগযয় রদন ভেন মারে না বযস। 

জরুিী অবিায় িখন ও িী াযব রবযশিযজ্ঞি সাহায্য ভনযবন 

রনযচি লিণগুযলা ভদখা রদযল ভমাযটও ভদরি না িযি ভে ভিাযনা উপাযয় রবযশিযজ্ঞি সাযে ভোগাযোগ িরুন: 

• গরু দাুঁড়াযত পািযে না। 

• তীব্র্ শ্বাসিষ্ট হযচ্ছ। 

• শিীি  ান্ডা হযয় আসযে। 

• রিঁচুরন হযচ্ছ। 

• প্রসবিালীন জটিলতা ভদখা রদযয়যে। 

 

 

 

আপনাি এলািাি উপযজলা প্রারণসম্পদ িমিৃতাৃ বা িানীয় পশু রচরিৎসযিি ভফান নম্বি সবসময় হাযতি িাযে িাখন। 
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অধ্যায় ১২: খামাি চালাযত প্ররতরদন িী 

িিযবন? (Daily Routine) 

এিটি সফল খামাি মাযন হযলা এিটি সুশৃঙ্খল রুটিন। 

প্ররতরদযনি িাজগুযলা রনয়মমারফি িিযল গরুি স্বািয  াযলা 

োযি, উৎপাদন ঠিি োযি এবং খামাযিি সারবিৃ ব্যবিাপনা 

সহজ হয়। 

সিাল, দুপুি ও িাযতি িাযজি তারলিা 

সিাযলি িাজ (য াি ৫:০০ - সিাল ৯:০০): 

• পেযৃবিণ: ঘুম ভেযি উয  প্রেযমই প্ররতটি 

গরুযি পেযৃবিণ িরুন। ভিাযনা গরু অসুি বা 

রঝম ধযি আযে রিনা, তা ভদখন। 

• ঘি পরিষ্কাি: ভগাবি ও মূত্র পরিষ্কাি িযি ভফলুন। 

• গা ী ভদাহন: দুযধল গা ীগুযলাযি ভদাহন িরুন। 

• খাবাি প্রদান: প্ররতটি গরুযি তাি রুটিন অনুোয়ী দানাদাি খাবাি ও খড় রদন। 

• পারন সিবিাহ: পারনি পাত্র পরিষ্কাি িযি রবশুদ্ধ পারন রদন। 

দুপুযিি িাজ (দুপুি ১২:০০ - রবিাল ৩:০০): 

• ঘাস প্রদান: গরুযি সবুজ ঘাস রদন। 

• রবশ্রাম: এই সমযয় রবশ্রাম গরুযি িিযত রদন। ভিালাহলর্মক্ত পরিযবশ রনরশ্চত িরুন। 

• ভগাসল: গিমিাযল গরুগুযলাযি ভগাসল িরিযয় রদন। 

রবিাল/িাযতি িাজ (রবিাল ৪:০০ - িাত ৯:০০): 

• ঘি পরিষ্কাি: রিতীয়বাি ভশড পরিষ্কাি িরুন। 

• গা ী ভদাহন: রবিাযল আবাি দুধ ভদাহন িরুন। 
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• খাবাি প্রদান: িাযতি জন্য খড় ও প্রযয়াজন অনুোয়ী দানাদাি খাবাি রদন। 

• ভশি পেযৃবিণ: ঘুমাযনাি আযগ ভশিবাযিি মযতা সব গরু ঠিি আযে রিনা এবং পে ৃাপ্ত পারন আযে রিনা 

তা ভদযখ রনন। 

• আযলা ও মশা: মশা তাড়াযনাি জন্য িযয়ল বা ভে ব্যবহাি িরুন এবং িাযত ভশযড হালিা আযলাি 

ব্যবিা িাখন। 

দদরনি ভিিড ৃবা রহসাব িাখাি গুরুত্ব 

"যে খামাযিি রহসাব ভনই, ভস খামাযিি  রবষ্যৎ ভনই।" 

এিটি ভিরজস্টাি খাতায় প্ররতরদযনি গুরুত্বপূণ ৃতথ্যগুযলা রলযখ 

িাখন: 

• দুধ উৎপাদযনি পরিমাণ। 

• খাবাি ভিনা ও খাওয়াযনাি রহসাব। 

• ভিাযনা গরুি অসুিতাি লিণ। 

• প্রজনন বা টিিাি তারিখ। 

এই ভিিড ৃআপনাযি সঠিি রসদ্ধান্ত রনযত এবং লা -যলািসান 

বুঝযত সাহায্য িিযব। 

দি শ্ররমি ব্যবিাপনাি ভিৌশল 

আপনাি খামাযি শ্ররমি োিযল তাি সাযে  াযলা সম্পি ৃবজায় িাখন। তাযি িাযজি গুরুত্ব ভবাঝান এবং প্রযয়াজযন 

প্ররশিযণি ব্যবিা িরুন। এিজন েেবান এবং সৎ শ্ররমি খামাযিি জন্য আশীবাৃদস্বরূপ। তাি োিা-খাওয়াি সুব্যবিা 

এবং ভবতন রনরশ্চত িরুন। 
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অধ্যায় ১৩: িী াযব খিচ িরমযয় লা  বাড়াযবন? 

খামাযি লা  িিাি সূত্র খব সহজ: আয় বাড়ান, ব্যয় িমান। আয় 

বাড়াযনাি িো আমিা আযগি অধ্যায়গুযলাযত আযলাচনা িযিরে। এই 

অধ্যাযয় আমিা ব্যয় িমাযনাি রিছু বাস্তবসম্মত ও িােিৃিী উপায় 

জানব। 

খাদ্য, রচরিৎসা ও শ্ররমি খিযচি সঠিি রহসাব িাখা 

খামাযিি প্রধান খিচগুযলা হযলা খাদ্য (৭০-৮০%), শ্ররমি (১০-

১৫%), এবং রচরিৎসা (৫-১০%)। এই খিচগুযলাি পুঙ্খানুপুঙ্খ 

রহসাব িাখা জরুরি। এিটি ডাযয়রি বা এযক্সল রশযট প্ররতরদন এই 

খিচগুযলা রলযখ িাখন। মাস ভশযি পে ৃাযলাচনা িযি ভদখন ভিান 

খাযত খিচ ভবরশ হযচ্ছ এবং তা িমাযনাি ভিাযনা সুযোগ আযে রিনা। 

অপ্রযয়াজনীয় খিচ রচরিত ও বন্ধ িিাি উপায় 

• খাযদ্যি অপচয় ভিাধ: গরুযি তাি প্রযয়াজন অনুোয়ী পরিমাপ িযি খাবাি রদন। খাবাযিি পাত্র এমন াযব 

রডজাইন িরুন ভেন গরু খাবাি ভফযল নষ্ট িিযত না পাযি। 

• ঘযি খাদ্য দতরি: বাজাযিি ভিনা খাবাযিি পরিবযত ৃঘযি দানাদাি খাদ্য দতরি িিযল খিচ প্রায় ২০-৩০% 

িমাযনা সম্ভব। (রবস্তারিত ৬ষ্ঠ অধ্যাযয় ভদখন)। 

• প্ররতযিাধমূলি ব্যবিা: "রচরিৎসাি ভচযয় প্ররতযিাধ উিম" – এই নীরত ভমযন চলুন। রনয়রমত টিিা এবং 

কৃরমনাশি প্রযয়াগ িিযল বড় ধিযনি অসুযখি রচরিৎসাি রবপুল খিচ ভেযি বাুঁচা োয়। 

• দি শ্ররমযিি ব্যবহাি: এিজন দি শ্ররমি হয়যতা এিটু ভবরশ ভবতন ভনযব, রিন্তু তাি সঠিি ব্যবিাপনাি 

িািযণ খামাযিি সারবিৃ উৎপাদন বাড়যব এবং অপচয় িমযব, ো রদন ভশযি লা জনি। 

খামাযিি উপজাত (যগাবি, মূত্র) ব্যবহাি িযি আয় বৃরদ্ধ 

গরুি ভগাবি ও মূত্রযি আবজনৃা মযন িযি ভফযল ভদযবন না। এগুযলা আপনাি খামাযিি জন্য ‘িাযলা ভসানা’। 

• বাযয়াগ্যাস প্ল্যাি: খামাযি এিটি বাযয়াগ্যাস প্ল্যাি িাপন িিযল আপরন িান্নাি জন্য গ্যাস এবং গরুি ঘি 

আযলারিত িিাি জন্য রবদুযৎ ভপযত পাযিন। এযত আপনাি জ্বালারন খিচ প্রায় শূন্য হযয় োযব। 
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•  ারমিৃযম্পাস্ট (যেঁযচা সাি): ভগাবি ব্যবহাি িযি ভেঁযচা সাি দতরি িিা বতমৃাযন এিটি অতযন্ত লা জনি 

ব্যবসা। এই সাযিি বাজাযি ব্যাপি চারহদা িযয়যে এবং এটি জরমি উবিৃতা বাড়াযত সাহায্য িযি। 

• দজব সাি: বাযয়াগ্যাস প্ল্যাযিি স্লারি বা সিাসরি ভগাবি শুরিযয় উন্নত মাযনি দজব সাি দতরি িযি রনযজি 

জরমযত ব্যবহাি িিযত পাযিন বা রবরি িিযত পাযিন। এযত িাসায়রনি সাযিি খিচ বাুঁচযব। 

সঠিি বাজািজাতিিণ ও মধ্যস্বত্বয াগী পরিহাি 

• সিাসরি ভ াক্তা সংযোগ: দুধ সিাসরি িানীয় ভহাযটল, রমরষ্টি ভদািান বা বাসাবারড়যত সিবিাহ িিযল 

পাইিারি দযিি ভচযয় ভবরশ দাম পাওয়া োয়। 

• অনলাইন প্ল্যাটফম:ৃ ভফসবুি বা রনযজি ওযয়বসাইযটি মাধ্যযম সিাসরি গ্রাহযিি িাযে গরুি দুধ, রঘ, বা 

ভিািবারনি গরু রবরি িিযল মধ্যস্বত্বয াগীি িরমশন োড়াই সম্পূণ ৃলা  পাওয়া োয়। (রবস্তারিত ১৯তম 

অধ্যাযয়)। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

31 | খামারিি ডায়েরি 

 

অধ্যায় ১৪: ব্যাংি ঋণ, ভেরনং ও সিিারি 

সহায়তা 

আমাি মযত ব্যাংি ভেযি ঋণ রনয়ে খামাি না িিাই  াযলা, 

প্রয়োজযন খামাি িিযবন না তাও ব্যাংি ভেযি ঋণ রনয়ে খামাি 

িিযত োযবন না। তযব হ্যাুঁ, রিছু ভিযত্র ভদখা ো়ে কৃরি  ঋযণ 

৪% সুদ রদযত হ়ে । আপরন েরদ ঋণ রনয়ে টািা টা সঠিি িাযজ 

লাগাযত পাযিন তাহযল ঋণ রনযত পাযিন। তযব এই ভিযত্র 

অর জ্ঞতাি প্রয়োজন। ঋযণি টািা রদয়ে িখযনাই খামাি শুরু 

িিযবন না। রনতান্তই ঋণ রনযত চাইযল রনযচি পদ্ধরত অনুসিণ 

িিযত পাযিন,এিটি খামাি বড়  িিযত অযনি সময় বড় অংযিি 

মূলধযনি প্রযয়াজন হয়। সঠিি তথ্য জানা োিযল ব্যাংি ঋণ, 

সিিারি সহায়তা এবং প্ররশিণ গ্রহণ িযি এই পেচলা অযনি 

সহজ িিা োয়। 

খামাযিি জন্য ব্যাংি ঋযণি আযবদন প্ররিয়া 

বাংলাযদযশি প্রায় সব সিিারি ও ভবসিিারি ব্যাংি এখন কৃরি খাযত, রবযশি িযি ভডইরি ও ফযাযটরনং খামাযিি জন্য 

সহজ শযত ৃঋণ প্রদান িযি। 

• িািা ঋণ ভদয়: বাংলাযদশ কৃরি ব্যাংি, িাজশাহী কৃরি উন্নয়ন ব্যাংি, ভসানালী ব্যাংি, জনতা ব্যাংি এবং 

রবর ন্ন ভবসিিারি ব্যাংি (যেমন ইসলামী ব্যাংি, ব্র্যাি ব্যাংি) এই খাযত ঋণ রদযয় োযি। 

• প্রযয়াজনীয় িাগজপত্র: 

o পূণাৃে আযবদনপত্র। 

o খামাযিি রবস্তারিত প্রযজক্ট ভপ্রাফাইল (খামাি পরিিল্পনা)। 

o জাতীয় পরিচয়পযত্রি ফযটািরপ। 

o জরমি মারলিানাি দরলল বা  াড়াি চুরক্তপত্র। 

o ব্যাংযিি চারহদা অনুোয়ী রনরদষৃ্ট জামানত। 

o ভেড লাইযসন্স (বড় খামাযিি ভিযত্র)। 

• পিামশ:ৃ আপনাি রনিটি ব্যাংযিি শাখায় সিাসরি এিজন িমিৃতাৃি সাযে িো বলুন। তািা আপনাযি 

সঠিি প্ররিয়া এবং প্রযয়াজনীয় িাগজপত্র সম্পযি ৃরবস্তারিত জানাযব। 
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সিিারি ও ভবসিিারি প্ররশিণ ভিযেি ঠিিানা 

জ্ঞানই শরক্ত। খামাি িিাি আযগ বা খামাি চালাযনাি সময় সঠিি প্ররশিণ আপনাযি অযনি ভুল ভেযি বাুঁরচযয় ভদযব। 

• সিিারি প্ররতষ্ঠান: 

o যুব উন্নয়ন অরধদপ্তি: প্ররতটি ভজলা ও উপযজলায় এই প্ররতষ্ঠান গবারদপশু পালযনি ওপি স্বল্প 

ও দীঘযৃময়াদী প্ররশিণ প্রদান িযি এবং অযনি সময় প্ররশিণ ভশযি ঋণ সহায়তাও ভদয়। 

o উপযজলা প্রারণসম্পদ দপ্তি: এখান ভেযিও খামারিযদি জন্য রবর ন্ন প্ররশিণ ও িমশৃালাি 

আযয়াজন িিা হয়। 

o বাংলাযদশ কৃরি রবশ্বরবদ্যালয়, ময়মনরসংহ: এখান ভেযিও রবর ন্ন সমযয় উন্নত প্ররশিযণি 

আযয়াজন িিা হয়। 

• ভবসিিারি প্ররতষ্ঠান: 

o ব্র্যাি, আশা, গ্রামীণ ব্যাংি: এই সংিাগুযলা তাযদি সদস্যযদি জন্য গবারদপশু পালযনি 

প্ররশিণ ও ঋণ সহায়তা রদযয় োযি। 

o রবর ন্ন অনলাইন প্ল্যাটফম:ৃ rakhalvai.com-এি মযতা অযনি প্ল্যাটফম ৃএখন অনলাইন 

িমশৃালা এবং প্ররশিযণি আযয়াজন িযি োযি। 

প্রারণসম্পদ অরফযসি সহায়তা ও পিামশ ৃ

আপনাি এলািাি উপযজলা প্রারণসম্পদ দপ্তি খামারিযদি জন্য এিটি রন িৃযোগ্য আশ্রয়িল। এখান ভেযি আপরন 

ভেসব ভসবা ভপযত পাযিন: 

• গরুি টিিা প্রদান। 

• কৃরত্রম প্রজনন ভসবা। 

• পশু রচরিৎসাি জন্য পিামশ ৃও প্রােরমি ঔিধপত্র। 

• ঘাস চাযিি জন্য বীজ বা িাটিং সিবিাহ। 

• খামাি িাপযনি জন্য িারিগরি পিামশ।ৃ 

এই অরফযসি িমিৃতাৃযদি সাযে রনয়রমত ভোগাযোগ িাখন। 
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অধ্যায় ১৫: অরতরিক্ত শীত ও গিযম খামাযি 

পরিচে ৃা  

বাংলাযদযশি আবহাওয়াি দুটি চিম অবিা হযলা গ্রীযষ্মি তীব্র্ গিম 

এবং শীযতি িনিযন  ান্ডা। এই দুই সমযয় সঠিি ব্যবিাপনা 

গ্রহণ না িিযল গরুি উৎপাদন িযম োয় এবং স্বািযঝ ুঁরি 

মািাত্মি াযব ভবযড় োয়। 

গিমিাযল িিণীয় (রহট ভস্ট্রাি ভেযি গরুযি বাুঁচাযনাি উপায়) 

অরতরিক্ত গিযম গরু রহট ভস্ট্রস বা তাপীয় পীড়যন আিান্ত হয়, 

ফযল খাওয়া িরমযয় ভদয়, দুধ উৎপাদন হ্রাস পায় এবং এমনরি 

রহট ভস্ট্রাযি মািাও ভেযত পাযি। 

• ভশড  ান্ডা িাখা: 

o ভশযডি চাযল সাদা িঙ িরুন অেবা খড় বা ধাযনি রবচারল রদযয় োউরন রদন। এটি সূযেিৃ তাপ 

ভশািণ িমাযব। 

o ভশযডি ভ তযি ফযান লাগাযনাি ব্যবিা িরুন। 

o দুপুযিি তীব্র্ গিযমি সময় ভশযডি চািপাযশ বা চাযল পারন রেটাযনাি ব্যবিা িরুন। 

• পোৃপ্ত পারন সিবিাহ: সাবিৃরণি  ান্ডা ও রবশুদ্ধ পারন সিবিাহ রনরশ্চত িরুন। পারনি পাযত্রি সংখ্যা 

বারড়যয় রদন। 

• ভগাসল িিাযনা: প্ররতরদন অন্তত দুইবাি (সিাল ও 

রবিাযল) গরুযি  াযলা াযব ভগাসল িিান। 

• খাদ্য ব্যবিাপনায় পরিবতনৃ: রদযনি ভবলায় দানাদাি 

খাবাযিি পরিমাণ িরমযয় রদন। িািণ দানাদাি খাবাি 

হজম প্ররিয়ায় শিীযি ভবরশ তাপ উৎপন্ন িযি। রদযনি 

ভবলায় ভবরশ িযি সবুজ ঘাস ও পারন জাতীয় খাবাি রদন 

এবং দানাদাি খাবািটি সন্ধযায় বা িাযত রদন। খাবাযিি 

সাযে অল্প পরিমাযণ লবণ ও খাবাি ভসাডা রমরশযয় রদযল 

 াযলা ফল পাওয়া োয়। 
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শীতিাযল িিণীয় (শীতিালীন ভিাগ ভেযি বাুঁচাি উপায়) 

শীতিাযল গরুি রনউযমারনয়া, ডায়রিয়া ইতযারদ ভিাগ ভবরশ হয়। রবযশি িযি বাছুযিি জন্য শীতিাল খব ঝ ুঁরিপূণ।ৃ 

 

• ভশড উষ্ণ িাখা: 

o ভশযডি রতন রদি চযটি বস্তা বা ভমাটা পরলরেন রদযয়  াযলা াযব রঘযি রদন, ভেন  ান্ডা বাতাস 

সিাসরি প্রযবশ িিযত না পাযি। তযব বাতাস চলাচযলি জন্য উপযিি রদযি রিছুটা জায়গা 

ফাুঁিা িাখন। 

o ভশযডি ভমযঝযত ১০-১২ ইরঞ্চ পুরু িযি খড় বা ধাযনি রবচারল রবরেযয় রদন (যবরডং)। এটি 

গরুযি ভমযঝি  ান্ডা ভেযি বাুঁচাযব এবং আিাম ভদযব। 

• বাছুযিি রবযশি েে: বাছুযিি ঘযি  ান্ডা বাতাস ভেন না ভঢাযি তা রনরশ্চত িরুন। প্রযয়াজযন িাযত এিটি 

িম ওয়াযটি বাল্ব জ্বারলযয় ঘি উষ্ণ িাখযত পাযিন। বাছুযিি শিীি চযটি দতরি ভিাট বা জামা রদযয় ভঢযি 

িাখযত পাযিন। 

• খাদ্য ব্যবিাপনা: শীতিাযল গরুি শরক্ত ভবরশ প্রযয়াজন হয়। তাই খাবাযিি পরিমাণ রিছুটা বারড়যয় রদযত 

হযব। দানাদাি খাবাযিি সাযে অল্প পরিমাযণ রচটাগুড় রমরশযয় খাওয়াযল গরু শরক্ত পাযব এবং শিীি গিম 

োিযব। 

• পারন: শীতিাযল গরু পারন খাওয়া িরমযয় ভদয়। 

তাই গরুযি হালিা কসুম গিম পারন খাওয়াযত 

পািযল  াযলা হয়। 

(রবজ্ঞাপন) 

"শীত বা গ্রীষ্ম, ভেযিাযনা ঋতুযত আপনাি খামাযিি সুিিায় 

প্রযয়াজনীয় চযটি পদাৃ, ফযান বা বাছুযিি ভিাট (Calf 

Jacket) খ ুঁযজ রনন rakhalvai.com-এ। সঠিি প্রস্তুরতই 

সফলতাি চারবিাঠি।" 
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অধ্যায় ১৬: সফল খামারিযদি বাস্তব অর জ্ঞতা 

(Mini Interviews) 

রেওরিি ভচযয় বাস্তব অর জ্ঞতা অযনি ভবরশ শরক্তশালী। চলুন, 

বাংলাযদযশি িযয়িজন সফল খামারিি গল্প শুরন, োিা শূন্য ভেযি শুরু 

িযি আজ সফল। 

ভিস স্টারড ১:  সাইফ – চিসচিল্লাহ এগ্ৰা  

পচিচিচি: 

সাইফ একজি িরুণ উযেযাক্তা রিরি উচ্চরিক্ষা দিষ কযি 

িাকরিি দপছযি িা ছুযি গরু পালযিি  য সাযক দপিা রহযসয  দ যছ রিয়েযছি। রিরি রিযজি এলাকা়ে 

“চিসচিল্লাহ এগ্ৰা ” িাযম একটি খামাি শুরু কযিি। 

যাত্রা শুরু: 

খামাযিি শুরুিা হ়ে মাত্র ২টি দেরি গরু রেয়ে। শুরুযি এলাকা াসী িাি উযেযাগযক অর শ্বাযসি দিাযখ 

দেখযলও সাইফ হাি মাযিিরি। প্রযুক্তক্তরিিশি পদ্ধরিযি গরু পালি, সুসম খােয, রি়েরমি টিকাোি এ ং 

পরিচ্ছন্ন পরিয ি  জা়ে দিযখ রিরি ধীযি ধীযি সফলিা অজশি কযিি। 

চিস্ময়কি অৰগচি: 

৫  ছযিি মযধযই িাি খামাযি গরুি সংখযা ো াঁড়া়ে ৫০টিি দ রি। ঈে উপলযক্ষ দকাি ারিি  াজাযি িাি 

গরুি িারহো থাযক অযিক দ রি। সাইফ রিযজই রিযজি ব্র্যাক্তডং কযিি – দফস কু ও ইউটিউয  

“চিসচিল্লাহ এগ্ৰা ” িাযম দপজ খুযল রি়েরমি আপযডি দেি। 

অনুগ্েিণা: 

আজ রিরি শুধু রিযজি ি়ে, িাি খামাযিি মাধযযম আিও ৮-১০ জযিি কম শসংস্থাযিি সুযযাগ কযি 

রেয়েযছি। সাইফ  যলি – 

“সৎিায  পরিশ্রম কিযল গরুি খামাি হযি পাযি দসািাি খরি।” 

 

ভিস স্টারড ২: "রশরিত যুবি ভেযি সফল ভডইরি খামারি - আসলাম ভচৌধুিী" 

আসলাম সাযহব এিটি ভবসিিারি রবশ্বরবদ্যালয় ভেযি মাযিটৃিং-এ রবরবএ ভশি িযি চািরিযত না ঢুযি গ্রাযম রফযি 

বাবাি এিটি গা ী রদযয় খামাি শুরু িযিন। 
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• চযাযলঞ্জ িী রেল? "সবযচযয় বড় চযাযলঞ্জ রেল পরিবাযিি চাপ এবং সামারজি দৃরষ্ট রে। সবাই বলযতা, 

'এত ভলখাপড়া িযি ভশযি গরুই পালরব?' এোড়া, হাযত-িলযম ভিাযনা অর জ্ঞতা রেল না।" 

• সফলতাি মূলমন্ত্র িী? "আমাি মূলমন্ত্র রেল রতনটি: জ্ঞান, প্রযুরক্ত ও ব্র্যারন্ডং। আরম ইউটিউব, সিিারি 

প্ররশিণ এবং রবর ন্ন বই পযড় জ্ঞান অজনৃ িযিরে। কৃরত্রম প্রজনন ও সাইযলযজি মযতা প্রযুরক্ত ব্যবহাি 

িযি উৎপাদন বারড়যয়রে। ভফসবুযি এিটি ভপজ খযল সিাসরি গ্রাহযিি িাযে দুধ, রঘ, এবং দই রবরি 

শুরু িরি। এযত আরম পাইিািযদি ভচযয় ৩০% ভবরশ দাম ভপযয়রে।" 

• নতুনযদি জন্য পিামশ:ৃ "আযবযগ গা  াসাযবন না। প্রেযম ভোট িযি শুরু িরুন। ব্যেতৃা আসযবই, রিন্তু 

ভলযগ োিযত হযব। আি রহসাব িাখাটা বাধ্যতামূলি।" 
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অধ্যায় ১৭: নতুন খামারিিা ভে ভুলগুযলা ভবরশ 

িযি – এবং প্ররতিাি 

নতুন খামারিিা রিছু সাধািণ ভুল বািবাি িযিন, োি িািযণ 

অযনি সম্ভাবনাময় খামাি শুরুযতই বন্ধ হযয় োয়। এই ভুলগুযলা 

সম্পযি ৃজানা োিযল আপরন শুরু ভেযিই সতি ৃোিযত 

পািযবন। 

১. ভুল: পরিিল্পনা োড়া আযবযগি বযশ খামাি শুরু িিা। 

• প্ররতিাি: খামাি শুরু িিাি আযগ এিটি রবস্তারিত 

রলরখত পরিিল্পনা বা প্রযজক্ট ভপ্রাফাইল দতরি িরুন। 

আপনাি বাযজট িত, িতগুযলা গরু রদযয় শুরু 

িিযবন, খাবাি ভিাো ভেযি আসযব, দুধ বা মাংস ভিাোয় রবরি িিযবন – সবরিছু আযগ ভেযিই ঠিি 

িরুন। 

২. ভুল: জাত রনবাৃচযন ভুল িিা বা অসুি গরু ভিনা। 

• প্ররতিাি: গরু ভিনাি আযগ অর জ্ঞ িাউযি সাযে রনন। আপনাি এলািাি আবহাওয়াি জন্য ভিানটি 

উপযুক্ত (যেমন, শাহীও়োল িস নারি রিরজ়োন িস) তা  াযলা াযব ভজযন রনন। সুি গরু ভচনাি 

লিণগুযলা (৩য় অধ্যায়)  াযলা াযব আয়ি িরুন। 

৩. ভুল: রহসাব না িাখা। 

• প্ররতিাি: প্রেম রদন ভেযিই এিটি খাতা বা ডাযয়রিযত প্ররতরদযনি আয়-ব্যযয়ি রহসাব রলযখ িাখন। মাস 

ভশযি লা -যলািসান রবযেিণ িরুন। রহসাব না িাখযল আপরন বুঝযতই পািযবন না আপনাি টািা 

ভিাোয় োযচ্ছ। 

৪. ভুল: ঘাস চাি না িযি শুধু ভিনা খাবাযিি ওপি রন িৃ িিা। 
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• প্ররতিাি: খামাি শুরুি আযগই বা পাশাপারশ ঘাস চাযিি জন্য জরম প্রস্তুত িরুন। রনযজি চাি িিা ঘাস 

আপনাি খাযদ্যি খিচ ৫০% পেনৃ্ত িরমযয় রদযত পাযি। 

৫. ভুল: টিিা ও কৃরমনাশিযি গুরুত্ব না ভদওয়া। 

• প্ররতিাি: এিটি টিিা চাট ৃদতরি িযি ভশযডি ভদয়াযল ঝরলযয় িাখন। ভিান তারিযখ ভিান টিিা বা কৃরমি 

ঔিধ রদযত হযব, তা আযগ ভেযিই রলযখ িাখন। প্ররতযিাধমূলি ব্যবিা না রনযল এিটি ভিাগ আপনাি 

পুযিা খামাি বংস িযি রদযত পাযি। 

৬. ভুল: দধে ৃহারিযয় ভফলা। 

• প্ররতিাি: মযন িাখযবন, খামাি ভিাযনা লটারি নয়। প্রেম বেি বা দুই বেি হয়যতা খব ভবরশ লা  হযব 

না। এটি এিটি দীঘযৃময়াদী রবরনযয়াগ। দধে ৃধযি ভলযগ োিযত হযব এবং ভুল ভেযি রশখযত হযব। 
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অধ্যায় ১৮: রডরজটাল খামাি: ভমাবাইল 

রদযয় খামাি চালাযনা 

আজযিি যুগ রডরজটাল যুগ। আপনাি হাযতি স্মাটযৃফানটি 

শুধু িো বলা বা রবযনাদযনি জন্যই নয়, এটি হযত পাযি 

আপনাি খামাি পরিচালনাি সবযচযয় শরক্তশালী হারতয়াি। 

প্রযুরক্তি সঠিি ব্যবহাি আপনাি খামািযি আিও লা জনি 

ও সহজ িযি তুলযত পাযি। 

খামাি ব্যবিাপনাি জন্য ভমাবাইল অযাযপি ব্যবহাি 

বতমৃাযন গবারদপশুি খামাি ব্যবিাপনাি জন্য অযনি ভদরশ-

রবযদরশ ভমাবাইল অযারপ্ল্যিশন (অযাপ) পাওয়া োয়। এই 

অযাপগুযলা আপনাযি সাহায্য িিযত পাযি: 

• ভিিড ৃরিরপং: প্ররতটি গরুি আলাদা ভপ্রাফাইল দতরি িিা, তাি জযেি তারিখ, প্রজনযনি ইরতহাস, টিিাি 

ভিিড,ৃ দুধ উৎপাদযনি পরিমাণ ইতযারদ সব তথ্য অযাযপ সংিিণ িিা োয়। এযত খাতা-িলযমি ঝাযমলা 

োযি না। 

• রিমাইন্ডাি: ভিান গরুযি িযব টিিা বা কৃরমি ঔিধ রদযত হযব, ভিান গা ীি প্রজনযনি সময় আসযে, তা 

অযাপই আপনাযি ভনাটিরফযিশযনি মাধ্যযম মযন িরিযয় ভদযব। 

• আয়-ব্যযয়ি রহসাব: অযাযপি মাধ্যযম আপরন সহযজই খামাযিি দদরনি আয়-ব্যয় েযাি িিযত পািযবন 

এবং মাস ভশযি লায ি রিযপাট ৃভদখযত পািযবন। 

অনলাইযন পশু রচরিৎসি ও রবযশিযজ্ঞি পিামশ ৃগ্রহণ 

এখন আি পশু রচরিৎসযিি জন্য রদন ি অযপিা িিাি প্রযয়াজন ভনই। রবর ন্ন রডরজটাল প্ল্যাটফযমিৃ মাধ্যযম আপরন 

ঘযি বযসই রবযশিযজ্ঞি পিামশ ৃরনযত পাযিন। 

• ভফসবুি গ্রুপ: ভফসবুযি "Dairy Farmers of Bangladesh", "Veterinary Help BD" 

এি মযতা অযনি গ্রুপ আযে ভেখাযন অর জ্ঞ খামারি এবং পশু রচরিৎসিিা সরিয় োযিন। আপনাি গরুি 

সমস্যাি েরব বা র রডও ভপাস্ট িযি আপরন দ্রুত প্রােরমি পিামশ ৃভপযত পাযিন। 
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• অনলাইন ভ যটরিনারি সার সৃ:  অযনি প্ল্যাটফম ৃএখন 

র রডও িযলি মাধ্যযম সিাসরি পশু রচরিৎসযিি সাযে 

িো বরলযয় ভদওয়াি ভসবা চালু িযিযে। এটি জরুরি 

অবিায় বা প্রতযন্ত অঞ্চযলি খামারিযদি জন্য এিটি 

আশীবাৃদ। 

ভফসবুি ও ইউটিউব ভেযি জ্ঞান অজনৃ 

ভফসবুি এবং ইউটিউব এখন জ্ঞান অজযৃনি এি রবশাল  ান্ডাি। 

• ইউটিউব: বাংলাযদশ এবং  ািযতি সফল খামারিযদি 

হাজাযিা র রডও ইউটিউযব আযে। তািা িী াযব ভশড দতরি 

িযিন, সাইযলজ বানান, ভিাযগি রচরিৎসা িযিন – এ 

সবরিছু আপরন র রডও ভদযখ হাযত-িলযম রশখযত পাযিন। ” রবসরমল্লাহ এযগ্রা” cattle food bd এি 

মযতা চযাযনলগুযলা অনুসিণ িিযত পাযিন। 

• ভফসবুি ভপজ: বাংলাযদশ প্রারণসম্পদ গযবিণা ইনরস্টটিউট (BLRI), রবর ন্ন কৃরি রবশ্বরবদ্যালয় এবং সফল 

খামািগুযলাি ভফসবুি ভপজ লাইি িযি িাখযল আপরন রনয়রমত নতুন নতুন তথ্য ও আপযডট পাযবন। 

ভমাবাইল ব্যাংরিং এি মাধ্যযম আরেিৃ ভলনযদন 

খামাযিি ভলনযদযনি জন্য এখন আি িযাশ টািাি ওপি রন িৃ িিাি প্রযয়াজন ভনই। রবিাশ, িযিট, নগদ-এি মযতা 

ভমাবাইল ব্যাংরিং ভসবা ব্যবহাি িযি আপরন সহযজই: 

• শ্ররমযিি ভবতন রদযত পাযিন। 

• খাবাি বা ঔিযধি দাম পরিযশাধ িিযত পাযিন। 

• গ্রাহযিি িাে ভেযি দুধ বা গরুি দাম গ্রহণ িিযত পাযিন। 

এযত ভলনযদন হয় দ্রুত, রনিাপদ এবং রহসাব িাখাও সহজ হয়। 
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অধ্যায় ১৯: খামাযিি ব্র্যারন্ডং ও অনলাইন 

রবরি ভিৌশল 

আপনাি খামাযিি গরুি দুধ বা মাংস হয়যতা বাজাযিি অন্য 

দশজযনি মযতাই, রিন্তু ব্র্যারন্ডংযয়ি মাধ্যযম আপরন এযি এিটি 

রবযশি পরিরচরত রদযত পাযিন এবং গ্রাহযিি িাযে এি মূল্য 

বাড়াযত পাযিন। 

রনযজি খামাযিি এিটি সুিি নাম ও ভলাযগা দতরি 

আপনাি খামািযি এিটি ভপশাদাি রূপ রদযত এিটি সুিি, 

সহজ ও মযন িাখাি মযতা নাম রদন। ভেমন: "সবুজ োয়া 

ভডইরি", "নদীপাযড়ি খামাি", "প্র াতী ফামসৃ"। এিপি 

এিজন সাধািণ রডজাইনািযি রদযয় বা রনযজ Canva-এি 

মযতা অযাপ ব্যবহাি িযি এিটি সাধািণ রিন্তু পরিচ্ছন্ন ভলাযগা দতরি িরুন। এই নাম ও ভলাযগাই হযব আপনাি 

ব্র্যাযন্ডি পরিচয়। 

ভফসবুি ভপযজি মাধ্যযম খামাযিি প্রচািণা 

আজযিি যুযগ প্রচািণাি সবযচযয় সহজ ও শরক্তশালী মাধ্যম হযলা ভফসবুি। 

• ভপজ দতরি: আপনাি খামাযিি নাযম এিটি ভফসবুি ভপজ খলুন। ভলাযগা ও এিটি সুিি ি াি ফযটা 

রদন। 

• রনয়রমত ভপাস্ট: প্ররতরদন আপনাি খামাযিি সুিি সুিি েরব বা ভোট র রডও ভপাস্ট িরুন। ভেমন: সুি 

গরুি েরব, বাছুযিি ভখলাি র রডও, ঘাস খাওয়াি দৃশ্য, দুধ ভদাহযনি লাই  ইতযারদ। ভপাযস্টি সাযে 

আিিণৃীয় িযাপশন রলখন। 

• গল্প বলুন: শুধু পণ্য রবরি না িযি গল্প বলুন। িী াযব আপরন খামািটি শুরু িযিযেন, আপনাি স্বপ্ন িী, 

িী াযব আপরন গরুি েে ভনন – এই রবিয়গুযলা গ্রাহযিি সাযে এিটি আযবগীয় সংযোগ দতরি িযি। 

• তথ্য রদন: মাযঝ মাযঝ গরুি েে, দুযধি উপিারিতা ইতযারদ রবিযয় তথ্যমূলি ভপাস্ট রদন। এযত গ্রাহিিা 

বুঝযব আপরন এিজন জ্ঞানী খামারি। 
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অনলাইযন গরু, দুধ ও মাংস রবরি িিাি উপায় 

• দুযধি সাবরিপশন মযডল: আপনাি এলািাি ভ তযি "মারসি 

দুধ প্যাযিজ" অফাি িরুন। গ্রাহিিা মাযস এিটি রনরদষৃ্ট 

পরিমাণ টািা ভদযবন, আি আপরন প্ররতরদন বা রনরদষৃ্ট রদযন 

তাযদি বাসায় রবশুদ্ধ দুধ ভপৌুঁযে ভদযবন। 

• প্ররিয়াজাত পণ্য: শুধু দুধ রবরি না িযি, দুধ ভেযি রঘ, দই, 

বা পরনি দতরি িযি রবরি িরুন। প্ররিয়াজাত পযণ্য লা  

অযনি ভবরশ। 

• ভিািবারনি গরুি রপ্র-বুরিং: ভিািবারনি ২-৩ মাস আযগ 

ভেযিই আপনাি খামাযিি গরুি েরব ও র রডও রদযয় 

ভফসবুযি রপ্র-বুরিং ভনওয়া শুরু িরুন। গ্রাহিিা চাইযল 

আপনাি খামাি র রজট িযি গরু পেি িযি ভেযত পাযিন। 

এযত আপরন হাযটি ঝাযমলা োড়াই  াযলা দাযম গরু রবরি 

িিযত পািযবন। 

গ্রাহযিি আিা অজযৃনি ভিৌশল 

• স্বচ্ছতা: আপনাি খামাি সবসময় পরিচ্ছন্ন িাখন এবং গ্রাহিযদি খামাি পরিদশযৃনি জন্য আমন্ত্রণ জানান। 

• গুণগত মান: পযণ্যি গুণগত মাযনি সাযে িখযনা আপস িিযবন না। "১০০% খাুঁটি দুধ, ভিাযনা পারন 

ভমশাযনা হয় না" – এই িোটি শুধু রবজ্ঞাপযন না, বাস্তযবও প্রমাণ িরুন। 

•  াযলা প্যাযিরজং: দুযধি জন্য ফুড-যগ্রড ভবাতল এবং রঘ বা দইযয়ি জন্য সুিি ভলযবলযুক্ত পাত্র ব্যবহাি 

িরুন।  াযলা প্যাযিরজং পযণ্যি প্ররত আিিণৃ বাড়ায়। 

• গ্রাহযিি মতামত: োিা আপনাি পণ্য রিযন সন্তুষ্ট, তাযদি িাে ভেযি রির উ বা témoignage রনযয় 

আপনাি ভপযজ ভপাস্ট িরুন। এটি নতুন গ্রাহিযদি আিা অজযৃন সাহায্য িিযব। 

(রবজ্ঞাপন) 

"আপনাি খামাযিি ব্র্যারন্ডং বা অনলাইন রবরিযত ভেযিাযনা সাহাযয্যি জন্য ভোগাযোগ িরুন rakhalvai.com-

এি মাযিটৃিং টিযমি সাযে। আমিা আপনাি স্বপ্নযি বাস্তযব রূপ রদযত প্রস্তুত।" 
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অধ্যায় ২০:  রবষ্যযতি খামাি: স্মাট ৃফারমংৃ ও 

AI 

আমিা এমন এি সমযয় বাস িিরে ভেখাযন প্রযুরক্ত সবরিছুযি বদযল 

রদযচ্ছ। কৃরি ও খামািও এি ব্যরতিম নয়।  রবষ্যযতি খামাি হযব 

ভডটা-রন িৃ, প্রযুরক্ত-চারলত এবং অযনি ভবরশ দি। 

স্মাট ৃফারমংৃ িী এবং এি সম্ভাবনা 

স্মাট ৃফারমংৃ হযলা খামাযি ভসন্সি, ইিািযনট অফ রেংস (IoT), এবং 

ভডটা অযানালাইরসযসি মযতা প্রযুরক্ত ব্যবহাি িযি উৎপাদন বৃরদ্ধ িিা, 

অপচয় িমাযনা এবং রসদ্ধান্ত গ্রহণ প্ররিয়াযি উন্নত িিা। এি 

সম্ভাবনা অপরিসীম। 

ভসন্সি ভটিযনালরজ ও অযটাযমশযনি ব্যবহাি 

 রবষ্যযত (এবং উন্নত রবযশ্ব বতমৃাযন) খামািগুযলাযত ভেসব প্রযুরক্ত ব্যবহৃত হযব: 

• পরিযবশ ভসন্সি: ভশযডি তাপমাত্রা, আদ্রতৃা এবং অযাযমারনয়া গ্যাযসি পরিমাণ মাপাি জন্য ভসন্সি োিযব, 

ো স্বয়ংরিয় াযব ফযান বা করলং রসযস্টম চালু বা বন্ধ িযি ভদযব। 

• রফরডং অযটাযমশন: গরুি প্রযয়াজন অনুোয়ী সঠিি সমযয় এবং সঠিি পরিমাযণ খাবাি ভপৌুঁযে ভদওয়াি জন্য 

অযটাযমযটড রফরডং রসযস্টম োিযব। 

• ভিাযবাটিি রমরকং: বড় খামািগুযলাযত মানুযিি পরিবযত ৃভিাবট দুধ ভদাহন িিযব। এযত সময় বাুঁযচ এবং 

দুযধি গুণগত মান রনরশ্চত োযি। 

• পরিধানযোগ্য ভসন্সি (Wearable Sensors): গরুি গলায় বা পাযয় ভসন্সিযুক্ত টযাগ লাগাযনা 

োিযব। এই ভসন্সি গরুি হাুঁটাচলা,  িিা এবং শিীযিি তাপমাত্রা পেযৃবিণ িিযব। ভিাযনা গরু অসুি 

হযল বা গিম হযল (রহযট আসযল) তা স্বয়ংরিয় াযব খামারিি ভমাবাইযল অযালাট ৃপাঠিযয় ভদযব। এি ফযল 

সঠিি সমযয় প্রজনন িিাযনা এবং ভিাযগি প্রােরমি অবিাযতই রচরিৎসা শুরু িিা সম্ভব হযব। 
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বাংলাযদযশ আটিরৃফরশয়াল ইযিরলযজন্স (AI) এি  রবষ্যৎ 

আটিরৃফরশয়াল ইযিরলযজন্স বা কৃরত্রম বুরদ্ধমিা খামাি ব্যবিাপনায় রবপ্ল্ব ঘটাযত 

পাযি। 

• ভফস রিিগরনশন: AI িযাযমিা ব্যবহাি িযি প্ররতটি গরুযি তাি র্মখ 

ভদযখ আলাদা াযব শনাক্ত িিযত পািযব এবং তাি স্বাযিযি ওপি নজি 

িাখযত পািযব। 

• উৎপাদন পূবাৃ াস: খামাযিি অতীত ভডটা রবযেিণ িযি AI বলযত 

পািযব  রবষ্যযত দুধ বা মাংযসি উৎপাদন ভিমন হযত পাযি বা খাযদ্যি 

চারহদা ভিমন হযব। 

• ভিাগ রনণয়ৃ: গরুি রবর ন্ন লিযণি ভডটা রবযেিণ িযি AI প্রােরমি পোৃযয় ভিাগ শনাক্ত িিযত সাহায্য 

িিযত পাযি। 

তরুণ প্রজযেি জন্য সুযোগ ও সম্ভাবনা 

হয়যতা এই প্রযুরক্তগুযলা এখন বাংলাযদযশ খব ব্যয়বহুল বা সহজল য নয়। রিন্তু আগামী ১০-১৫ বেযিি মযধ্য এগুযলাি 

ব্যবহাি বাড়যব। রশরিত তরুণ প্রজে োিা খামাি িিযত আগ্রহী, তাযদি জন্য এখাযন রবশাল সম্ভাবনা িযয়যে। োিা 

প্রযুরক্তি সাযে খামািযি যুক্ত িিযত পািযব, তািাই  রবষ্যযত এই খাযত ভনর্তত্ব ভদযব। 

আপনাি খামািটি আজ ভোট হযত পাযি, রিন্তু আপনাি স্বপ্ন ভেন বড় োযি। আজযিি হাযত ভলখা রহসাযবি খাতাটিই 

হয়যতা আগামী রদযনি স্মাট ৃফাম ৃম্যাযনজযমি সফটওয়্যাি-এি প্রেম ধাপ। জ্ঞান, পরিশ্রম এবং প্রযুরক্তি সঠিি সমন্বযয় 

আপনাি খামািটিও হযয় উঠুি বাংলাযদযশি জন্য এিটি মযডল। 

 

(সমাপ্ত) 

 
 


